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CONVOCATORIA ASAMBLEA
GENERAL ORDINARIA

En cumplimiento de los dispuesto en el articulo 61 de los Estatutos sociales
de la R.S.E.A. Pefalara se convoca Asamblea General Ordinaria de Socios que
tendrd lugar el jueves dia 6 de abril de 2017 a las 19,45 horas en primera
convocatoria y a las 20,00 horas en sequnda, en la sede social de la Sociedad,
¢/ Aduana 17, planta baja, de Madrid con arreglo al siguiente:

ORDEN DEL DiA

1°.
2°.

3°.
4°,
5°.
6°.

7°.

Saludo del Presidente.

Aprobacién si procede del acta de la anterior Asamblea General Ordinaria,
celebrada el dia 7 de abril de 2016.

Lectura y aprobacién de la Memoria de Actividades del afio 2016.
Informe de Secretaria General.

Discusion y aprobaciéon en su caso de las propuestas presentadas por la
Junta Directiva y de las reglamentariamente presentadas por los socios.
Discusion y aprobacion en su caso de las cuentas del ejercicio econdmico
del ano 2016 y presupuesto del 2017.

Ruegos y preguntas.

Madrid, 4 de marzo de 2017.

VeB®

EL PRESIDENTE EL SECRETARIO GENERAL

Pedro M. Nicolas Martinez José Luis Aberturas Bueno

Nota

— PROPUESTAS DE LOS SOCIOS PARA LA ASAMBLEA .- Las propuestas que
los socios deseen presentar para su consideracion en la Asamblea, deberan
remitirse por escrito a la secretaria de la Sociedad y dirigidas a la Junta Directiva.
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JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENTE DE HONOR S.M. D. Juan Carlos |

PRESIDENTE EMERITO D. José Luis Hurtado Aleman

PRESIDENTE D. Pedro M. Nicolas Martinez
VICEPRESIDENTE D. Carlos Mufnoz-Repiso Izaguirre

VICEPRESIDENTE DEPORTIVO D. Horacio Marquez de la RUa
SECRETARIO GENERAL D. José Luis Aberturas Bueno
TESORERO D. Javier Garrido Garrido
CONTADORA D?. Marina Fernandez Sanz
ASESOR DE TECNOLOGIAS E INFORMATICA D. Miguel Angel Puertas Ramiro

VOCALIAS

ACTIVIDADES CULTURALES D. Enrique Hidalgo Lorenzo
GRUPODE ALTA MONTANA D. Luis Guillén Hernandez
ESQUI DE MONTANA D. Jests Vazquez Castro
BIBLIOTEA Y DOCUMENTACION D. Miguel Tébar Pérez
SECCION DE MONTANA D?. Gloria Minguito Martin
AMIGOS DEL GUADARRAMA D. Antonio Guerrero Barroso
REVISTA D. Angel Pablo Corral Jiménez
MEDIO AMBIENTE Y CIENCIAS DE LA MONTANA D. Emilio Lapefia Padilla
ALBERGUES Y REFUGIOS D. José Manuel Blas Torrecilla
CARRERAS POR MONTANA D. Felipe Rodriguez Nuero
GRUPO EXCURSIONISTA D. Miguel Angel Arias Marco
ESQUI DE FONDO D. Francisco Martinez Porteros
SECCION INFANTIL D. Gonzalo Valle Alonso
ATENCION AL SOCIO D. Ignacio Gonzalo Misol
BICICLETA DE MONTANA D. Ignacio Aizpurta Garzén
ESCUELA PENALARA D. Carlos Campos Nieto

CONSEJO DE DIRECCION

D. Pedro M. Nicolas Martinez
D. José Luis Hurtado Aleman
D. Carlos Mufoz-Repiso Izaguirre
D. Rafael Domenech Gironi
D. Carlos Soler Horche
D. Carlos Soria Fontan
D. Alfredo Granda Garcia



INFORME DEL PRESIDENTE

Estimados socios, bienvenidos a una nueva Asamblea General de la Sociedad
Pefialara. Gracias sinceras por vuestra asistencia que muestra una vez mas VUestro
deseo de participacion en la gestion y control de esta querida Sociedad.

Volvemos a encontrarnos en un nuevo mes de abril para repasar lo mas
relevante ocurrido a lo largo del pasado ano 2016 en la Sociedad Pefalara.
Como siempre, encontraréis cumplida cuenta de todo ello, organizado por
vocalias y secciones, en el informe anual que preceptiva y gustosamente se 0s
ofrece en la documentacion incluida en esta convocatoria.

Hay, sin embargo, algunos aspectos, que por quedar a caballo de varias
vocalias o ser mas puramente de gestion presidencial o relacionados con la
politica institucional, creo deben mencionarse en el informe que me corresponde.

La Sociedad sigue adelante con paso firme, lo cual no impide que como en
toda obra humana, por momentos nos asalten dudas sobre lo adecuado de la
gestion ya sea por activa o por pasiva. Pero como considero que este momento
es mas para referirnos a hechos que a intenciones o reflexiones, vayamos a lo
mas relevante de lo que se ha vivido en Pefalara a lo largo del aho 2016.

Lo primero que quiero es agradecer el apoyo y trabajo a la Junta Directiva.
Creo que el reconocimiento explicito e inicial es lo debido y procedente, pues
sin ellos nuestra sociedad no avanzaria en el dia a dia, que es el sustento de su
futuro. En dicha Junta se han producido algunos cambios. Por peticion propia
cesé en su cargo de vocal de la seccion Excursionista Miguel Angel Arias a quien
ha sustituido Gonzalo Valle. Como Gonzalo llevaba las Actividades Infantiles,
ha habido que buscar sustituto para su direccion. Afortunadamente lo hemos
encontrado en Carlos Borrallo a quien deseo agradecer su generosidad y
compromiso.

Horacio Marquez. Sé que si pronuncio este nombre, el nombre de
nuestro amigo Horacio, un estremecimiento nos recorrera a todos. Horacio,
el Vicepresidente Deportivo desde que inicié mi mandato, murié de forma
inesperada apenas comenzado el afo 2017, pero creo no podemos esperar a
abril de 2018 para recordarlo. Su desaparicion ha sido un hecho enormemente
doloroso, su memoria, su grata memoria, sera imborrable, pero también lo sera
el clamor mostrado por toda la familia de Pefalara, unida alrededor de la gran
amistad y del reconocimiento al hombre y al montahero bueno, a la persona
cordial, generosa y trabajadora. Pehalara demostré en esos dificiles momentos
que es algo mas que una larga historia, que es algo mas que un nombre; que
es, fundamentalmente, amistad, sentimientos y sociedad en el mejor sentido;
sociedad que apoya y ayuda en los malos momentos porque se forja en los
buenos, en los que compartimos en las cimas.

El puesto de Vicepresidente Deportivo que con reconocido acierto
desempend Horacio ha sido generosamente asumido por nuestro conocido y
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activo socio, y gran deportista, Mauro Rey Tadeo. Estamos sequros, ya lo esta
demostrando, de su entrega y buen hacer. Desde aqui deseo agradecérselo
publicamente.

Pido también, con emocion y carifio, un recuerdo para los pefalaros
fallecidos durante 2016, entre los que se encuentran Carlos Arminan, el
miembro mas veterano del GAM; Maria del Carmen Valdés Garcia, Bonifacio
Malagén Gonzalez o Juan Rodriguez Lépez... Hago notar que en alguna ocasion
el fallecimiento no supone su baja inmediata en la Sociedad al desconocerse el
hecho hasta ser informados del mismo.

Para todos ellos un recuerdo lleno de carifio.

Quizas lo que permanezca con mas presencia en la ya larga historia de
Pefialara de lo ocurrido el pasado afio 2016 sera la celebracion del centenario
de la construccion de nuestro refugio Giner de los Rios, en la Pedriza.
Fue nuestra primera casa serrana y ahi sigue tras un siglo de vida, como
materializacion del alpinismo y de la Sociedad Pefalara en el Guadarrama, y
esto tuvo lugar en la Pedriza, la montafa, junto a Pefhalara, mas cercana a
nuestros corazones. Creemos que el centenario se celebré adecuadamente,
incluyendo la publicacion de un precioso libro del que hablaremos mas tarde,
pero ademas se aprovechd el momento para hacer mejoras en su entorno y
en el edificio. Para ello contamos con el generoso apoyo del Parque Nacional
de la Sierra de Guadarrama, con el que mantenemos excelentes relaciones.
La placa colocada en sus muros mirando hacia el Pajaro, nos recordard por
muchos afios el amable y multitudinario acto en el que se dio cita buena parte
del montahismo de Madrid. Resalto en este sentido la amistosa presencia del
presidente del Club Alpino Madrilefo, quien nos acompanod en la marcha que
realizamos desde nuestra sede en Madrid hasta el refugio y que corrobora la
cercania y colaboracion entre nuestras dos sociedades montaneras.

En tal sentido, en las relaciones institucionales y deportivas, creo procedente
sehalar que nuestro hermanamiento con el Club Vasco de Camping Elkartea,
de San Sebastian sigue dando buenos frutos. Un numeroso grupo de pefalaros
estuvo en las montafias vascas donde fueron acogidos con enorme cordialidad;
una salida de la seccion de montafa usoé su refugio en el Pirineo navarro y su
socio Julio Villar vino a nuestra sede a presentar la reedicion de su libro Viaje
a pie. Ademas tenemos concertadas nuevas actividades comunes en un futuro
proximo.

Con la FMM se mantiene la buena relacion derivada de su creciente
atencion a los clubes y de una comunicacion fluida y respetuosa entre sus
juntas y presidentes, que mantienen reuniones periddicas y con la presencia
de un representante de Pehalara, antes Horacio Marquez, ahora Mauro Rey,
en la Junta Directiva de la Federacion. Por otro lado la Federacion Madrilefia
ha tenido a bien premiar con el Mosquetdn de Oro a nuestro querido consocio
Félix Méndez, lo que es un reconocimiento merecido y justo a la persona pero
también a un montafero pefalaro de toda la vida. Asi mismo hemos firmado
un convenio con la Federacion para dar mejores condiciones a sus federados en




las pernoctas en el Giner, lo cual beneficia a los deportistas y al concesionario,
lo que supone por ende mantenimiento, cuidado y mejora de nuestro refugio.

El Club Alpino Madrileho cumplio 50 anos, la actividad intersocial
programada para celebrarlo hubo de suspenderse por el pésimo tiempo. Sin
embargo Pefialara estuvo invitada y representada por su Secretario General en
la comida de celebracion de tan importante hito en su historia, por el cual les
felicitamos sinceramente.

Volviendo por un momento a nuestros albergues y refugios, creo muy
importante lo acaecido en este pasado 2016 en relacion al alberque de la
Fuenfria. Por fin, tras anos de gestiones, silencios y trabas, por resolucion de 7
de julio de 2016 de la Consejeria de Medio Ambiente, Administracion Local y
Ordenacion del Territorio de la Comunidad de Madrid se decretd la Caducidad
de la Ocupacion de los Terrenos, pasando el pleno dominio a la Comunidad de
Madrid y al Ayuntamiento de Cercedilla, dejando Pefialara, desde ese momento,
de tener ninguna responsabilidad sobre este inmueble;, en la misma fecha y
por el mismo organismo se decreta la Caducidad de la Ocupacion de la linea
eléctrica aérea y de la linea telefénica. En conclusion, a partir de la fecha citada
estamos desvinculados del alberque de la Fuenfria, tan querido e importante
antano, pero que en tiempos recientes habia acabado constituyendo una grave
carga para nuestra Sociedad. Confiemos que el Ayuntamiento de Cercedilla y
la Comunidad de Madrid sepan valorar este edificio ya historico y le procuren,
como les hemos sugerido en repetidas ocasiones, una sequnda y fecunda vida
asociada al quadarramismo que lo generd y mantuvo.

Desde un punto de vista deportivo y en concreto alpinistico, se debe resaltar
como merece el ascenso de Carlos Soria y su equipo al Annapurna, haciéndonos
de nuevo participes de un ejemplo de gran vivencia himaldyica, demostrando,
una vez mas, el caracter de gran alpinista de nuestro querido consocio. En
las secciones concretas hay cumplida cuenta de otras importantes actividades,
pero no deseo dejar sin mencion la de nuestro vocal de esqui de fondo
Francisco Martinez Porteros ascendiendo al pico Lenin, las escaladas de Carlos
Suérez en Groenlandia o de Marina Fernandez y Ramon Portilla en Kirguistan,
asi como en las aperturas de vias de escalada en las paredes de Aldealavila.
Por cierto deseo también dejar constancia de que el recién creado equipo de
Jjovenes alpinistas de la FMM ha seleccionado a dos alpinistas de Pefialara para
su equipo femenino, una ya consolidada, Marina Fernandez, la otra una gran
promesa, Cristina Gonzalez. A las dos enhorabuena y todo nuestro animo.

Este pasado afio, en abril, se cumplio un siglo desde la primera escalada al
entonces llamado Pinganillo Grande, ahora conocido como risco del Pajaro,
llevada a cabo, entre otros, por algunos de nuestros fundadores. El GAM de
Pefialara organizé una reunion de escalada con tal motivo pero un inclemente
temporal impidid que pudiéramos festejarlo en su cima como hubiéramos
deseado.

En las carreras de esqui de montafa tenemos otra gran promesa y es de
nuevo femenina. Carmen Puertas, hija de grandes alpinistas pefialaros, esta
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cada vez en mejores posiciones y quizas sea este afio 17 el de su definitiva
eclosién. En el 16, junto a otro joven como Jesus Mateus, han sido nuestros
principales activos en esta modalidad. También es adecuado recordar la muy
meritoria presencia entre la élite de veteranos de un verdadero campedn de
este deporte, ahora ya olimpico, como es Jorge Palacio.

En carreras por montanha hemos alcanzado la XXV edicion de la Copa de
Hierro, lo cual tiene, como todo lo que permanece gracias a la entrega y el
trabajo, un enorme mérito. Entre los practicantes de esta modalidad deportiva
el prestigio y carifio a esta Copa de Hierro es sobresaliente y asi se nos hace
constar de continuo.

El GTP sigue adelante mas prestigiado y consolidado cada afno. Las cosas
se intentan hacer bien, lo que unido a una cada vez mayor experiencia, le esta
otorgando una posicion de referencia entre las pruebas de ultra distancia por
montafia en nuestro pais. El cada vez mayor compromiso ambiental, derivado
de nuestras mas profundas convicciones, y de las exigencias de un Parque
Nacional cada dia mas instaurado, que, por cierto, nos ha reconvenido por
alguna falta leve en la retirada de balizamientos, nos obliga a un trabajo cada
vez mas cuidadoso y detallado en este campo. Por todo ello, el pasado aho
la organizacion del GTP ha decidido encargar un riguroso estudio de impacto
ambiental, que se estd realizando actualmente, y detraer de los escasos
beneficios que ofrece una cantidad para, bajo la direccion del Parque Nacional,
restaurar tramos de los caminos por los que discurre esta prueba.

También relacionado con el GTP se ha firmado en 2016 un convenio con
la Universidad Camilo José Cela, mediante el cual los estudiantes de su Master
de Urgencias en Montaha y Medios Inhdspitos van a poder colaborar como
ayudantes sanitarios durante la carrera. Este serd el primer afio. De ser, como
esperamos y deseamos, una experiencia positiva, puede significar la instauracion
de interesantes sinergias con el mundo académico y quiza un menor costo de
gastos en sanidad y sequridad.

En la siempre importante dedicacion cultural de nuestra sociedad, este afio
se ha sequido la senda de los anteriores. Se ha mantenido, se da cumplida
cuenta en la memoria, el ciclo de conferencias Constancio Bernaldo de Quirds,
en el Real Jardin Botanico de Madrid, que ya ha llegado a su duodécima edicion;
se ha convocado y fallado el LXXIl Certamen de Fotografia de Montana, al
que este ano se ha sumado el nuevo Certamen Social de Fotografia, se han
impartido conferencias diversas, consideramos que de verdadero interés, en
nuestro domicilio, donde también hemos tenido la fortuna de gozar de tres
exposiciones de pintura de reconocida calidad.

Ademas de lo que antecede hemos organizado algunas visitas a exposiciones,
especiales para nuestros socios, como la efectuada a la Fundacién Giner de
los Rios, dedicada precisamente a Francisco Giner, gran personaje de nuestra
historia, en la que colaboramos prestando algunos ejemplares antiguos de
nuestra revista. La visita y lo alli explicado ha puesto una vez mas de manifiesto
la profunda vinculacion de Francisco Giner con nuestros origenes e identidad.
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Ademas, y de un modo mas variado e informal, muchos pefialaros han
sequido dando muestra de su probada capacidad, experiencia y conocimiento
en defensa y divulgacion de las montanas y el montanismo. Ya sea en las
conferencias organizadas por Ambito Cultural del Corte Inglés, en la libreria
Desnivel, o en otros muchos foros y semanas de montana, los nombres de
los alpinistas de Pefalara han dado cumplida prueba de que esta aficion es
deportiva pero también cultural y que muestra una cada vez mayor proyeccion
y demanda social.

Es precisamente por ello por lo que ha sido tan bien acogida la puesta
a disposicion general, a través de nuestra web, de la coleccion completa
digitalizada de la Revista llustrada de Alpinismo Pehalara, auténtico tesoro en el
que es posible recrearse en gozosas lecturas o investigar sobre lo mas profundo
y apasionante de nuestra historia alpina y la geografia de nuestras cordilleras.
Pensamos Siempre pensamos que era un servicio obligado de Pefalara con el
mundo de las montafias y finalmente lo hemos hecho realidad.

En lo relativo a las comunicaciones y redes sociales podemos decir que el uso
de la web y Facebook se ha normalizado como un modo habitual de relacion,
donde el numero de sequidores sigue aumentando desde la apertura de esta
red social en su ultima fase.

La revista Pefalara sigue apareciendo con su compromiso ya secular de relatar
lo que ocurre en las montanas. Y sique con cada vez mas y mejores imagenes y
siempre atenta y preocupada de aprovechar esas citas y esos personajes que no
vamos a poder conocer ni leer en otros medios. La busqueda, creo que lograda,
de un equilibrio entre lo social y lo que acontece en el mundo alpino general,
entre la actualidad y la historia, entre lo global y lo local, es un hecho en los
cuatro numeros aparecidos a lo largo del 2016. De ello da cuenta su director, a
quien agradezco publicamente sus desvelos y muchas horas de trabajo, en su
detallada seccién en la Memoria que se os ha entregado.

Desde una Optica econdmica este afio, gracias a los buenos consejos y
conocimientos profesionales de Miguel Tébar, vocal de biblioteca, hemos
reducido notablemente los costes de edicion y distribucion de la revista, que
aun asi sigue siendo deficitaria, pero ya en unas cifras mucho mas soportables.
En esa linea durante el pasado afio se han mantenido conversaciones con
algunas empresas deportivas, encaminadas, entre otros objetivos, a dotar
de publicidad a la revista. Aun no tenemos respuestas concretas pero si muy
buenas perspectivas.

Los tradicionales trofeos, de montafia, de invierno y de esqui siguen adelante
cumpliendo con su labor de animar a los participantes en un sano juego de
estimulo y consecucion de metas cada vez mejores. A estos ya tradicionales
trofeos, a cuyos responsables quiero desde aqui agradecer sus muchas horas
de trabajo por la Sociedad, se ha sumado este afio, pero fue presentado el
pasado, el trofeo llamado Nuevas Cumbres. Se trata de que los montaferos que
se sumen a él incorporen a su actividad como objetivos cimas a las que nunca
antes hayan ascendido. Esto supone busqueda, estudio de cartografia y disefio
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de estrategias y supone, sobre todo, renovacion y nuevos horizontes. Creemos
que es un objetivo muy acorde con lo que Pefialara desea para sus alpinistas y
montafieros: un conocimiento personal, profundo y meditado de su actividad
montariera, todo lo cual le otorga un valor suplementario y distintivo.

Como sefialamos al principio, la celebracion del centenario de la
construccion del refugio Giner estuvo potenciada sobremanera por la edicion
de un libro sobre su historia que lleva por titulo “Refugio Giner de los Rios
1916-2016". Lo propuso, ided y escribid, tras muchas horas de estudio, nuestro
siempre dispuesto y generoso vicepresidente Carlos Muhoz-Repiso, quien,
con su comprobada capacidad literaria y buen tino, nos ofrecié un precioso y
entrafiable libro que hace honor al importante papel desarrollado por nuestro
refugio en el alpinismo del Guadarrama y en la historia de la Sociedad. E/ libro
fue magnificamente editado por La Libreria y regalado a todos los asistentes
al acto de celebracion. Después se ha vendido a un mddico precio a todos los
interesados en su lectura.

Ya en otofo y vinculado a la citada primera escalada al Pajaro, cuyo principal
artifice fue el socio fundador José Fernandez Zabala, se reedito, en la coleccion
Clasicos del Guadarrama, su libro “De la Sierra Brava”, aparecido en 1911.
Es un libro lleno de aromas de la vieja sierra y testimonio fundamental para
conocer el caracter y sensibilidad de uno de nuestros mas significados pioneros.

En esta misma linea editorial, a lo largo de 2016 se han preparado o
recibido dos libros sobre la sierra de Gredos que previsiblemente se editaran
en el aho presente y de los que se hace mencion en la seccion de biblioteca y
documentacion.

No deseo dejar pasar el hecho de que ya podemos decir que la biblioteca esta
fichada y organizada casi por completo, con practicamente todos los fondos
consignados. También deseo agradecer a la familia de Florentino Carrero la
donacién de sus fondos bibliograficos y a Santiago Tutor la entrega de una
coleccion de la revista Pehalara bastante amplia y una completa de los antiguos
Anuarios de la FEM.

A lo largo del afho se ha procedido a reorganizar y limpiar el almacén del
domicilio, lo cual ha permitido una mayor disponibilidad de espacio y aplaza
de momento el problema latente de disponibilidad de sitio para biblioteca y
hemeroteca.

Ya a finales delmasado ano hemos encargado a Miguel Puertas, nuestro
responsable de nformét/ca, que elabore un plan para inventariar y
digitalizar los archivos de la Sociedad que dada su amplitud y antigiiedad
ahora son de manejo muy complicado. Al tiempo se van a estudiar los procesos
administrativos de modo que logremos una mayor eficiencia en los mismos.

Pefalara no deja de estar muy presente en el dia a dia de lo que ocurre
en el Guadarrama. Aquellos tiempos de reivindicacion y apoyo a la creacion
de un parque nacional que asegurase su conservacion han pasado, pero no
por ello debemos olvidar el sequimiento de este proceso ni abdicar de nuestro
papel ya secular en tales objetivos. A ello se debe, y quizas también a una bien
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entendida tradicion, que mantengamos las dos marchas de primavera y otono
de Allende Sierra, que siguen siendo un modo de unién entre los montaferos
de norte y sur del Guadarrama, y el Aurrulaque, verdadero acto civico, cuya
convocatoria al inicio de verano desde hace mas de 30 afios reune y renueva
fuerzas y fines, siempre encaminados a sequir los ideales que nos ha ensefado
la vivencia del Guadarrama. Por tanto un afio mas hemos convocado, acudido y
reforzado la idea del Guadarrama como nexo social y modelo de acercamiento
a las montanas.

Respecto a la situacion econdmica se os dara cumplida cuenta en otro punto
de esta Asamblea. Por parte del Presidente solo deciros que gracias a Marina
Fernandez y a Javier Garrido, junto a la labor de la secretaria general y de la
secretaria administrativa, asi como la labor administrativa en este campo de
Juan Francisco Garcia las cuentas de la sociedad van saliendo y ello a pesar de la
congelacion de las cuotas sociales desde hace mas de veinte ahos, las minimas
subvenciones y de los gastos extraordinarios que ha habido que afrontar, como
han sido los de mejora del refugio Giner.

Este pasado afio se nos ha adjudicado, después de un periodo en el que
casi habian desaparecido, una subvencion de la FEDME por el Cross de los Tres
Refugios, al incluirse esta prueba en el calendario de la Federacion. También es
muy de agradecer la generosa y puntual donacion de la Fundacion Conchita
Regojo para el fomento de nuestras actividades. Salvo esas aportaciones, la
totalidad de los recursos econdmicos han sido generados por nuestras cuotas,
las rentas derivadas por los alquileres de nuestros inmuebles y el cobro de
nuestros servicios. Han sido, por tanto, una adecuada administracion y una
politica de control y austeridad, unidas a un presupuesto sensato, lo que nos ha
llevado a tener una situacion economica que podemos definir como saneada,
situacion que nos permite sequir cumpliendo los objetivos de nuestros fines
sociales.

No desearia que las vocalias y actividades no citadas en esta presentacion
interpretaran que se las concede menos importancia. Todas ellas merecerian
comentarios positivos pues todas han cumplido con los objetivos planteados:
medioambiente y ciencias de montafia con entre otras una segunda retirada
de bradas en el entorno del puerto de la Morcuera; bicicleta con una
cre e y atractiva oferta de actividades, atencion al socio, cuidando de
demandas, curiosidades y prequntas mediante el buzon de consultas en cudl se
intenta atender de forma rapida y cumplida, la escuela de montaia, ofreciendo
ensenanzas variadas para un_mejor alpinismo; la excursionista con atractivas
salidas llenas de natura/ez! cultura... y buena convivencia; amigos del
Guadarrama, cuidando de qUe hada que ocurra en nuestra sierra nos sea ajeno;
esqui de fondo informando y coordinando las citas de este precioso deporte en
el que, recuerdo, mantenemos el convenio con la estacién de Navafria, esqui
de montana, siempre sometida a los vaivenes del clima, pero con una oferta
instaurada y esperada de salidas invernales; el GAM conectando a los pefialaros
con el GAME y ayudando tanto al alpinismo mdas puntero como a nuestra
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histérica marcha de las X Horas, la seccion infantil, aunque no demasiado
numerosa, llena de bonitas propuestas de esas que dejan huella en la vida de
nuestros pequenos... En fin, si no lo habéis hecho aun, dedicad un rato, os lo
ruego, a la tranquila lectura de la memoria anual y veréis que Pehalara ofrece
mucha, variada y buena montafia en el mas amplio sentido del término.

Acabo con una referencia a la relacion de nuestra Sociedad con el Parque
Nacional de la Sierra de Guadarrama. Pensamos que Pefalara ha adquirido
un papel positivo y reconocido como interlocutor fiable y riguroso en todo lo
concerniente al uso publico y deportivo de este espacio natural. A lo largo del
pasado afio se hicieron estudios y encuestas para en el presente 2017 acabar
por redactar y definir el Plan Rector de Uso y Gestion que serd la herramienta
por la que se va a decidir de qué modo vamos a practicar nuestros deportes
y cOmo vamos a realizar nuestras visitas a Guadarrama. Estamos por ello a las
puertas de un tiempo crucial al que vamos a prestar toda nuestra atencion y
para el que os pedimos comprension y confianza. Los gestores y responsables
del Parque nos han demostrado seriedad y las mejores intenciones. Les hemos
hecho saber, como es ldgico, que cuentan con nosotros como ha ocurrido
siempre con Pefalara, lo cual no quiere decir que no podamos disentir y luchar
por las normas o limitaciones que no nos parezcan procedentes. Solo deciros
que en opinién de vuestro Presidente el balance general del Parque creo es
positivo pero sobre todo es prometedor. Sequiremos este proceso desde muy
cerca, desde la privilegiada posicién que nos ofrece nuestro bien ganado puesto
en el Patronato.

Nada mads, queridos socios, queridos pefialaros, solo me resta reis
una vez mas mi agradecimiento por vuestra asistencia, atencion y confianza y
ponerme, como toda la Junta, a vuestra disposicion y ya abusando de la antes
citada confianza, pediros que toméis como propias las vicisitudes y aconteceres
de Penalara, pues solo asi, con la implicacion de los socios, se mantendra activa
y en progreso esta secular y querida entidad que persigue el importante objetivo
de conocer, cuidar, divulgar y valorar las montanas y ofrecer el mejor modo de
disfrutar de ellas a sus socios.

Muchas gracias.

Pedro M. Nicolas Martinez
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SECRETARIA GENERAL

Durante el pasado afo se han producido un total de 84 altas y 103 bajas,
78 voluntarias; 20 por falta de pago y 5 por fallecimiento, por lo que, el 31 de

diciembre de 2015, el nimero total de socios era de 1.458

De HONON ..o
De METITO . ..u e
VItaliCiOS ...
NUMEIAIOS. ...

Distribucion por edades de los socios numerarios

De mas de 60 aN0S.........ccovveeeeeeeeiien.
De50ab59an0S...cccoeiiiiiiiiii
De40a49 anosS....cocovveviiiiiiiiiiiiiiiie
De31Ta39

De 21 a23 .
De 18 a20aN0S.....cvviiiiiiiiiiiei
De 15a 17 af0S..cc.oiieiiiiiiiiiiiiiie
De0al14an0S..cccooiieiiiiiiiiiiiiieeie
Edadmedia .........................................

Licencias deportivas de montahismo

............ 183

Las licencias deportivas tramitadas por nuestra Sociedad en el aflo 2016
y expedidas por la Federacion Madrileha de Montafismo han sido 576,

desglosadas de la siguiente forma:

JOVENES: 16 (10 montafieras y 6 montaferos)

MAYORES: 560 (132 montaferas y 428 montafieros)

José Luis Aberturas Bueno

-15-

Secretario General

MEMORIA 2016



PROPUESTAS DE LA JUNTA DIRECTIVA

La Junta Directiva, en su reunion celebrada el 25 de enero de 2017, ha acordado
someter a la Junta General Ordinaria de Socios las siguientes propuestas:

Conceder:

Medalla de Oro al Mérito Social a Horacio Marquez de la Rua, por
la valiosa, decidida y fecunda dedicacién a lo largo de su vida a la Sociedad
PeAalara.

Medalla de Oro al Mérito Deportivo a Antonio Cascos del Real, por
el alto nivel de su actividad deportiva mantenida a lo largo de muchos afios,
siempre en el seno de la Sociedad Pefalara.

Medalla de Oro al Mérito Social a Javier Donés Pastor, por su trabajo
como Director del Centro Montes y Aserradero de Valsain y su decidido apoyo
al guadarramismo, . )

Medalla de Bronce al Mérito Social a Miguel Angel Arias Marco por su
colaboracion de muchos afos dirigiendo la Seccion Excursionista.

Medalla de Bronce al Mérito Social a Roberto Lozano Garcia por su
colaboracién de muchos afios dirigiendo el Trofeo de Montana de Pefialara.

Trofeo Tedgenes a Ezequiel Conde Boal, por sus muchos afios dedicados
al alpinismo de dificultad, calidad y compromiso.
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ASESORIA TECNOLOGICA E INFORMATICA

Durante el ejercicio 2016 se han completado los desarrollos en nuestra
pagina web, para poner a disposiciéon de cualquier interesado la historia
completa de la Revista llustrada de Alpinismo Pefalara. Su difusion en las redes
sociales ha tenido un gran seguimiento y estamos seguros que contribuird a
divulgar los mas de cien afios de historia de nuestra Sociedad. Con la ayuda de
un buscador se puede acceder a mas de 7.000 articulos publicados desde su
aparicion en el afio 1913.

Miguel Angel Puertas Ramiro
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VOCALIA DE REFUGIOS Y ALBERGUES

ALBERGUE PUERTO DE NAVACERRADA

En el albergue del Puerto de Navacerrada por parte de la arrendataria,
la mercantil CAMPATUR, S.L., ha procedido a realizar una serie de obras y
mejoras en diversas habitaciones y en la techumbre del albergue. Estas obras
de reparacién y mejora han sido costeadas en su integridad por la sociedad
arrendataria CAMPATUR S.L. sin que al Club haya tenido que desembolsar
ningun dinero.

Desde esta vocalia se hace un llamamiento para que todos los socios
gue hagan su actividad en el puerto de Navacerrada o alrededores visiten
este albergue y disfruten de su cafeteria y comedor y asi, de esta manera,
colaboremos con la sociedad arrendataria y con Pefialara en el mantenimiento
del albergue del Puerto.

REFUGIO GINER PEDRIZA

El ano pasado, 2016, se cumplié el centenario la construcciéon del refugio
Giner de los Rios sito en la Pedriza de Manzanares. El 15 de mayo de 2016
tuvo lugar un acto de conmemoracion en el cual ademas de instalarse una
placa conmemorativa, se mostraron, con asistencia de representantes del
Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama, de la Comunidad de Madrid, de
autoridades locales y de representantes de otros clubes de montana, las obras
de mejora realizadas en el refugio entre las que destacamos:

Instalacion de un depdsito para recogida de aguas pluviales.

Instalacion de un bafio quimico con su correspondiente caseta de madera.

Construccion de un murete alrededor del refugio para contencién de torrenteras.

CHALET FUENFRIA

Por Resolucion de 7 de julio de 2016 de La Consejeria de Medio Ambiente,
administracion Local y Ordenacién del Territorio de la Comunidad de Madrid
se decretd la Caducidad de la Ocupaciéon de los Terrenos, pasando el pleno
dominio a la Comunidad de Madrid y al Ayuntamiento de Cercedilla, dejando
de tener Penalara ninguna responsabilidad sobre este inmueble.

En la misma fecha y por el mismo organismo se decreta la caducidad de la
Ocupacion de la linea eléctrica aérea y de la linea telefénica.

José Manuel Blas Torrecilla
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GRUPO DE ALTA MONTANA

Empecemos recordando a Carlos de Armifian Lauffer, que fallecié el pasado
septiembre siendo el miembro mas antiguo del Grupo, y de honor, del GAM.

Como es habitual, varios miembros del Grupo recibieron reconocimientos:
la Federacion Madrilefia de Montafismo concedié a Félix Méndez Torres
el "Mosquetdn de Oro”, por su aportacion a nuestro deporte, en la Gala
Montafiera anual. A Rafael Domenech nuestra sociedad le concedié la “Medalla
de Oro al mérito deportivo”, y a José Manuel Camara la “Medalla de Plata
al mérito social” por la organizacion de las “Rutas Bereberes”. Jorge Palacio
recibié nuestro “Trofeo Tedgenes” por su carrera deportiva. Angel Martin-
Sonseca, nuestro querido compafero aragonés, recibié de Montaneros de
Aragon el “Trofeo Edil de Veteranos”.

En lo deportivo: Rafael Domenech gand la “Copa Andrés Régil-Trofeo
Kutxabank”. Carlos Mufioz-Repiso gand, junto a Ricardo Gonzalez Castan, el
premio al equipo veterano en la ALTITOY. En el “XV Trofeo de Montana”, los
primeros puestos volvieron a estar ocupados por veteranos miembros del GAM:
Joaquin Bejarano, José Luis Aberturas y Carlos Mufioz-Repiso en categoria
masculina, y Paloma Blanco e Inmaculada Alvarez en femenina.

Nuestras actividades alpinas relevantes y conocidas fueron:

- Carlos Soria hizo cumbre en el Annapurna, su duodécimo ochomil principal,

y tuvo que retirarse de su intento al Dhaulagiri por malas condiciones de la
montafa y climatologicas.

- CarlosSudrezescalé en Groenlandialavia “Warand poetry” (Ulamertorsuag,
1.200 m, 7¢), con posterior salto BASE.

- Francisco Martinez Porteros ascendié en Kirguistan el Pico Lenin (7.130 m)
y otros cincomiles y seismiles de aclimatacion.

- Marina Fernandez hace un serio intento, frustrado por el mal tiempo, a la
via “Perestroika”, en el Ak Su (Kirguistan).

- Alfredo Rodriguez organizd y realizd la ascension en México al Orizaba
(5.700 m), y a otros tres volcanes menores durante la aclimatacion.
Nuestros miembros realizaron una amplia difusion de sus actividades y del
alpinismo, importante misién de nuestro Grupo:

- La ascension de Carlos Soria tuvo numerosas apariciones en los medios
de comunicacién. Dio una charla sobre “Alpinismo y cooperacion en el
Himalaya”, en el Centro Cultural Conde-Duque, muy acorde a los valores
de nuestro ide=2=p. Un afo mas coordind las “Jornadas de Montafia de
I\/Ioralzarzal”.u trayectoria vital y deportiva mereci6 la edicion de
una biografia, “Carlos Soria, alpinista”, presentada en un emotivo y
multitudinario acto.

- La vida aventurera de Carlos Suarez ha merecido también nada menos que
un largometraje, “Morir por la cima”, con estreno “de gala” y reestreno
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en la Gran Via. Luego la comenté en las “Jornadas de Montafa de
Moralzarzal”.

- Carlos Mufoz-Repiso escribié un libro, que editd Penal sobre la historia
del refugio Giner, para conmemorar el centenario de st construccion.

- Las mujeres del GAM coparon nuestra participacion en el “Xll Ciclo de
conferencias Bernaldo de Quirds”: Mari Carmen Arribas, Inmaculada
Alvarez y Marina Fernandez contaron sus historias de montafias con gran
éxito.

- Marina Fernandez repitié conferencia en las “Jornadas de Montana de
Moralzarzal”, y participd con su cordada de “Chicas Guerreras” en las
“Jornadas de Montana de Guadarrama”.

- En el ciclo “Conoce la montana”, organizado por Ambito Cultural-El Corte
Inglés, participaron como conferenciantes Salvador Rivas, Jeronimo Lépez
y Ezequiel Conde.

- José Félix Sanchez dio una charla técnica en Decathlén-San Sebastian de
los Reyes.

Organizamos las siguientes actividades:

- Salida de alpinismo invernal en marzo, a la zona de Partacta, con pésimas
condiciones para la escalada.

- Charlay proyeccion, en nuestro local social, del colectivo Escalada Sostenible
Zona Centro, sobre la problematica del acceso a las zonas de escalada.

- Celebraciéon en nuestro refugio Giner del centenario el 16 de abril de la
primera ascension al Risco del Pajaro, con pésimo tiempo que impidid
escalar. Hicimos una lamina conmemorativa.

- Una nevada tardia obliga a suspender la Naranjada en junio, que fue
trasladada a Levante gracias a la iniciativa de Rafael Domenech.

- Una nueva edicion de la “Marcha de las X horas”, que consolida su
existencia casi centenaria.

- La participacién en la “Reunion Nacional de Escaladores” del GAME en
Montserrat, donde un numeroso grupo de pefalaros homenajed a Joan
Quintana.

- La comida anual de los miembros del Grupo, esta vez en el refugio Giner.
Celebramos el ingreso de un nuevo miembro, Javier Garrido, y entregamos
Diploma a David de Esteban Resino.

- La salida a México para ascender volcanes.

También:

- Incluimos en la web de Pefalara un enlace con el reglamento del GAM.

- Negociamos descuentos para los socios de Pefalara en la tienda web
“Thealpiniashop.com”.

- Colocamos en la chimenea del refugio Giner un magnifico escudo del
GAM, gracias a la donacién de la familia Oronoz.

Luis Guillén Hernandez
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VOCALIA DE ESQUI DE MONTANA

El inicio de temporada, con la semana de esqui de Espot, conté con 33
participantes, que ademas de esqui alpino pudieron hacer algunas ascensiones
a cumbres de la zona y entrenar ascendiendo con pieles de foca por las pistas y
alrededores de la estacion.

La prevista salida a la montafia palentina tuvo que suspenderse por la falta
de nieve y el mal tiempo.

A finales de febrero repetimos un afio mas el viaje a Dolomitas. Los 13
asistentes pudieron disfrutar de sus largos descensos: la Sella Ronda, la
Marmolada, etc.

Después del intento fallido del afo anterior, volvimos en marzo a la Cuerda
de la Mujer Muerta. Aungue no buena, la meteorologia fue un poco mas
benignay los 16 esquiadores pudimos subir al Pasapan, bajar al rio Moros, subir
al collado de Marichiva y bajar a las Dehesas de Cercedilla, donde nos esperaba
el autobus que nos devolvié a Madrid.

Aprovechando los festivos de Semana Santa estaba programada la travesia
de Carros de Fuego en esquis, per malas previsiones meteoroldgicas y otras
circunstancias, rebajaron los inscr@ a dos personas, por lo que se decidio
posponerlo para otra ocasion.

Teniamos también pendiente la travesia Canfranc-Lizara por el Valle de los
Sarrios y alli nos fuimos 17 pefalaros en abril. Nos acercamos en bus al bosque
de Sansanet y pudimos completar la etapa hasta Lizara, donde llegamos bajo
la lluvia. El domingo teniamos previsto subir al Bozo y bajar a Aisa, pero ante la
lluvia y la poca nieve desistimos y regresamos en bus a Canfranc.

La ultima semana de abril nos ibamos siete esquiadores pefialaros a la
Silvretta, pero lesiones de ultima hora dejaron la participacion en cinco. Aunque
con algunos dias de nevadas y nieblas, consiguieron completar la travesia desde
Samnaun hasta el refugio Silvretta, y regresaron mas que satisfechos de la
experiencia.

Fuera de programa, y para cerrar la temporada estuvimos en el Neouville,
disfrutando de las ultimas nieves.

Jesus Vazquez Castro
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VOCALIA DE ACTIVIDADES INFANTILES

Durante este afio la Vocalia de Actividades Infantiles ha estado dirigida por D.
Gonzalo Valle Alonso. Al finalizar el afio, tras cuatro afnos ccomo vocal y dos como
colaborador, ha dejado paso a D. Carlos Borrallo Corisco, quien la dirigira en 2017.

La respuesta de los socios a las actividades ha sido buena, con una media
de unos 5 a 7 nifios por salida, alcanzandose en alguna una participacion
de hasta 30 nifios. En salidas puntuales, y casi siempre ligado a condiciones
meteoroldgicas que a priori no parecian buenas, la participacion ha sido baja
con solamente 3 o0 4 nifios, o se ha suspendido la actividad.

La edad de los niflos participantes ha oscilado entre los 4 y los 12 afios, con
predominio de los 6 a los 8.

Las actividades que ha desarrollado a lo largo del afio han sido:

¢ Febrero. La salida a la nieve, se cambi6 por falta de la misma, realizdndose
la salida en el entorno del embalse de la Jarosa (Guadarrama).

e Marzo. La salida a Pinares Llanos — Pefa Blanca, se suspendié por mal
tiempo ya que la nieve impedia acceder a la zona.

e Abril. La salida al Chorro Grande (La Granja) también se suspendié al no
haber nadie apuntado por el mal tiempo.

e Mayo. La salida de iniciacion a la escalada se trasladé al rocodromo de

Madrid Rio ante la mala climatologia, teniendo una notable afluencia. Los
nifios pudieron iniciarse en la misma bajo la tutela de los profesores de la
Escuela de Montafia de Pefalara a cargo de D. Carlos Campos.
Este mes, también se hizo la Senda de las Mariposas en la Sierra del Rincon
El ingeniero forestal D. Alberto Hurtado dirigié la actividad. Ese mismo dia
por la tarde tuvo lugar el XXIX Concurso Infantil de dibujo de montafa en
el Molino de La Hiruela.

e Junio. La salida de la Noche Magica a Gredos, se suspendio por la climatologia.

¢ Septiembre. Se realizd una salida en piraguas por el Rio Duratén, a la que
acudieron 62 personas.

e Octubre. Se hizo una bonita ruta circular partiendo de La Hiruela y
llegando a Cardoso de la Sierra.

e Noviembre. La salida cambio el ambiente serrano por el de la laguna del
Campillo en Rivas-Vaciamadrid.

¢ Diciembre. En un soleado dia y con la nieve justa para dar ambiente, tuvo
lugar la tradicional marcha del Turrén, en la que participaron unas 25 personas.
Pusimos el Belén en los Cogorros como ya viene siendo tradicional. Alli
entonamos villancicos y luego compartimos lo que cada cual habia traido.

Se continua observando que la participacion aumenta de forma significativa

cuando la salida incluye actividades de “aventura”: gymkana, piragua, escalada, ...

Gonzalo Valle Alonso
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VOCALIA GRUPO EXCURSIONISTA

Iniciamos el afo con uno de nuestros recorridos mas tradicionales por los
montes escurialenses subiendo desde Zarzalejo a las Machotas aunque tuvimos
gue cambiar el trazado y aligerar el paso para no meternos en la zona de tiro
de una caceria que estaba prevista por las laderas de la Machota. En el mes
de febrero no abandonamos la sierra de Guadarrama y debido a la escasez de
nieve tuvimos que dejar en casa las raquetas. En el mes de marzo realizamos un
recorrido por las Hurdes para cerrar el primer trimestre del afio.

El sequndo trimestre lo iniciamos en el sendero de la Estrella por tierras
granadinas con una vista espectacular de los tresmiles de Sierra Nevada en la
jornada del sabado, mientras que el domingo tuvo un caracter mas cultural
con la visita a la ciudad de Granada guiados por una pareja excepcional: Rafa
y Merce, dos enamorados de su ciudad. En mayo acudimos a la Rioja, mas
concretamente a la Sonsierra donde recorrimos su sierra y visitamos sus vifias
y, como no, sus bodegas. En el mes de junio suspendimos la actividad por
problemas de calendario y coordinacion.

En los Picos de Europa retomamos nuestra actividad andariega tras el parén
del verano, con un recorrido circular entre las localidades de Sotres y Tielves
rodeando el monte Camba. En octubre una impresionante cortina de agua
nos impidié la subida al Torozo, asi que cambiamos de altitud y visitamos las
cuevas de la comarca de las Cinco Villas, (excelentes embutidos y aguardientes
acompanfaron el paseo). La climatologia también nos fue adversa en el mes
siguiente y no realizamos el recorrido previsto de Navacerrada a Rascafria en
homenaje a Giner de los Rios. Cerramos el aflo con nuestra ya tradicional cena
de Navidad donde se produjo el relevo en la Vocalia del Grupo Excursionista en
la persona del excelente compafero y amigo Gonzalo Valle.

Miguel Angel Arias Marco
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LOS MARTES A LA SIERRA CON PENALARA

El 1 de febrero de 2016 se inician las salidas de la actividad de los Martes
con Pefalara, haciendo rutas y cumbres por la sierra del Guadarrama y otras
proximas, contando con buena participacion y manteniendo la tdnica del grupo
de manera excelente en todas las salidas.

Después de la primera salida se efecttian otras el 20 de marzo, 5 de abril, 12
de abril, 10 de mayo, 31 de mayo, 14 de junio, 5 de julio, 6 de septiembre, 13
de septiembre, 11 de octubre, 18 de octubre y sequimos.....

Los recorridos son por nuestras clasicas montafia de la zona centro, subiendo
a sus cumbres y haciendo bonitos itinerarios. Han participado desde la primera
salida un total de 168 personas, entre ellas jovenes que tienen tiempo libre
entre semana. Es de destacar que nunca se ha suspendido una actividad por el
tiempo; sean cuales sean las condiciones las rutas se realizan. El ambiente es
maravilloso y gratificante y todo lo que se diga para expresar lo que disfrutamos
es poco.

Ezequiel Conde Boal
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VOCALIA DE ESQUI DE FONDO

Durante la temporada 2015-2016 ha seguido vigente el acuerdo de colaboracién
entre la R.S.E.A. Pefialara y el Centro de Esqui Nérdico de Navafria firmado en 2015,
para el desarrollo del esqui de fondo y para apoyar esta actividad como uso tradicional
y sostenible dentro del marco del Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama. Fruto
de este acuerdo son la colaboracion deportiva, la difusion mutua de actividades y
las condiciones ventajosas para los socios en las tarifas de acceso, alquileres y clases.

No se pudo celebrar el Encuentro de Fondistas de Penalara por falta de nieve.
Tampoco se pudo celebrar el Trofeo Social 2016 de Esqui de Fondo, por haber
comunicado el Parque Nacional una semana antes que no se autorizaba su
celebracion, y sin que hubiera posibilidad de encajarlo posteriormente en el calendario
de actividades programadas de la Sociedad.

Como actividad colectiva se realizd en febrero, en cuatro etapas, la exigente Gran
Travesia del macizo del Jura (Francia), de mas de 180 km.

A pesar de todo y con las habituales dificultades nivolégicas, los fondistas no han
parado su actividad, tanto en Espafa como en el extranjero.

Las actividades mas importantes que se han realizado son:

9y 10 enero.- MARATHON DE BESSANS - Bessans (Francia)

FECHA | DISTANCIA | PUESTO NOMBRE TIEMPO CcLuB

1 Sergio Bonaldi 1h.2025” Italia

Juan Berlanga Salido | s
L 120 (puesto 1° categoria “M9" 70 - 74 afios) 2h.1301"| Pefialara

30 Km. clasico Jorde Duran Acelt

177 clasificados orge Duran Aceltero iyt ~
9 ( UL (puesto 14° categoria "M4" 45 - 49 afios) 2n.2436" | Pefizlara

€nero Antonio Duran Ponce 7| pas
138 (puesto 16° categoria “M3" 40 - 44 afios) 2h2437" | Pefialara
. 1 Antoine Bollet 4329”|  Francia

15 Km. dlasico FaustinG Durdn M

101 clasificados austino Luran IViayor 107 | Pef
( ) 8 (puesto 1° categoria “M11" 80 - 84 afios) 2001107 Pefialara
1 Louis Schwartz 5404”| Francia

Juan Berlanga Salido S
10 21 Km. 125 (puesto 1° categoria “M9" 70 - 74 afios) 1h.2714 | Pefialara

patinador Antonio Duran Ponce N

enero iy

(223 clasfficados) | 141 (puesto 10° categoria “M3" 40 - 44 afios) 1h3123"| Pefialara

Jorge Duran Aceitero e | paz
147 (puesto 15° categoria “M4" 45 - 49 afios) 1h.3208") Pefialara
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6, 8 y 11 febrero.- 36> MASTERS WORLD CUP - Vuokatti (Finlandia)

7 dlasificados)

FECHA| CATES | DISTANCIA |PUESTO NOMBRE TIEMPO | CLUB
30 Km. clasico 1 Christian Grannas 1h.22'54” FIN
M2 (35-39) 9( uals?fsiggé%sé) 8 Guillermo Palacio Madrofio |  1h.4018" | Pefialara
30 Km. dlasico 1 Andrey Sergeev 1h.3033” RUS
MO6 (55-59) 45143 &;Qi?iccrgggs) 39 | Anton Auladell Vila 2h.0702" | Pefalara
15 Km. désico 1 Guido Masiero 4438” ITA
6 febr. | M07 (60-64) 5(76c1|;rs1;(iccrgggs) 57 | Enrique Milldn Bueno 1h.1427"| Pefialara
15 Km. dasico 1 Alpo Virtanen 4927 FIN
M9 (70-74) 3(733;2%(!;[3(5),5) 22 |Juan Berlanga Salido 1h.0416” | Pefialara
10 Km. dlésico 1 Aarne Koponen 3730" FIN
M11 (80-84) 1%;2&%835) 9 Faustino Duran Mayor 1h.2043"| Pefialara
10 Km. clasico 1 Christian Grannas 2807" FIN
Mo2 (35-39) 9(3;2%2835) 6 Guillermo Palacio Madrofio 3320"| Pefialara
10 Km. patinador 1 llmo Pulkkinen 2543" FIN
06 (5559 4(743 ;rgisﬁccrgg(s),s) 44 | Anton Auladell Vila 3635 | Pefialara
8 febr. 10 Km. désico 1 Rasul Kilmukhametov 3408" RUS
MO7 (60-64) 4(75§é|]rs1isﬁc£8cs),s) 46 | Enrique Milldn Bueno 47127 | Pefialara
10 Km. patinador 1 Nikplay Rochev 3014” NOR
M03 (70-74) 3(233;2%2835) 22 | Juan Berlanga Salido 40722 | Pefalara
5 Km. désico 1 Aarne Koponen 1803” FIN
M11(80-84 1é1c1|a|rs1isﬁccr;tg(sj,s) 9 Faustino Duran Mayor 3224"| Pefialara
45 Km. désico 1 Anton Shevchenko 2h.1849" RUS
Mo2 (35-39) 9( L%;?fsigé%sé) 7 Guillermo Palacio Madrofio |  2h.5557"| Pefialara
45 Km. dasico 1 Andrey Sergeev 2h.2509" RUS
MO6 (55-59) Zgge:?isﬁccrgggs) 25 | Antdn Auladell Vila 3h.3727"| Pefialara
b 30Km.désico | 1| OlaKuaale 1h4628"  NOR
MO3 (70-74) 22(33;;2isﬁccrgtggs) 17 |Juan Berlanga Salido 2h.13'48" | Pefialara
15 Km. dlasico 1 Anders Porsanger 1h.08'33” NOR
M11(80-84) ) (11 inscitos 6 Faustino Duran Mayor 1h.3934"| Pefialara
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6 y 7 febrero.- 37> MARXA BERET - Viella (Espaina)

FECHA | DISTANCIA | PUESTO NOMBRE TIEMPO CLUB
15Km. patinador | 1 Henar Etxeberria Urkia 0h.3739"|  Uharte eski
(mugjeres, ~ . . ,
16 dlasificadas) 16 | M Consolacién Granda Hernandez 1h.46'57 Pefialara
. 1 Pol Vidal Bardolet 0h.3116"| Vitaldent.Aran
15 Km. patinador
(hombres, 30 Ignacio Fermin Rodriguez 0h.50'03" Pefialara
6febr. | 43 dlasificados) - - —. .
37 Francisco Martinez Porteros 1h.0046 Pefialara
30 Km. patinador 1 Imanol Rojo 1h.12'38 Uzturre
(hombres, 51 Luis M. Villamediana Jimenez 1h.54'49" Pefialara
62 dasificados) 56 | Javier Espins Ruiz 2h.0543" Pefialara
10 Km. clasico 1 Gral Selles 0h.34'52" Bellver
(hombres, : — — .
197 clasificados) | 61 | Javier Espinds Ruiz 0h.5808 Pefialara
1 Marta Cester Farré 1h.21'51” CAE|
- 20 Carmen Puertas Frias 2h.09'19” Pefialara
21 Km. clasico
(mujeres, 35 Raquel Gonzalez Sola 2h.27°06” Pefialara
76 dasfficadas) 40 Rosana Escriva Ferrairo 2h.33'56” Pefialara
70 M2 Consolacién Granda Hernandez 2h.0543" Pefialara
Tteb 1 Pol Vidal Bardolet 1h.15"12" | Vitaldent.Aran
ebr. .
21Km.dasico | 96 |Ignacio Fermin Rodriguez 2h.0527" Pefialara
(hombres, - - . N
212 dasificados) | 191 | Francisco Martinez Porteros 2h.4752 Pefialara
203 | Félix Hernandez Gomez 3h.16'59” Pefialara
1 Imanol Rojo 2h.25'16" Uzturre
42 Km. désico 79 | Miguel Puertas Ramiro 3h.3924 Pefialara
(hombres, 86 Luis M. Villamediana Jimenez 3h.4706" Pefalara
131 dasfficados) 87 Pedro Mira Mac Williams 3h.4723" Pefialara
109 [ Juan Herrero Moya 4h.07'49" Pefialara
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18 a 21 febrero.- GRAN TRAVESIA DEL JURA - (Francia)

Un grupo de 12 socios realizé con esquis de fondo la exigente Gran Travesia
del macizo del Jura (Francia), de mas de 180 km, en cuatro etapas durante
los dias 18 al 21 de febrero. El recorrido discurrié entre Les Seignes y Giron, y
presentd desniveles diarios que fueron desde los 700 a los 1.200m.

Han participado:

Rafael Bailon Gomez

Jose Manuel del Rio Coves
Nieves Duran Aceitero
Rosana Escriva Ferrairo
Javier Espinos Ruiz

Raquel Gonzalez Sola

Juan Herrero Moya
Francisco Martinez Porteros
Pedro Mira Mac Williams
Alicia Valencia Garcia
Carlos Villalain Garcia

Luis Miguel Villamediana Jiménez

28 febrero.- 182 MARCHA PLAN D ESTAN
(Hospital de Benasque)

DISTANCIA | PUESTO NOMBRE TIEMPO CcLuB
1 Diego Ruiz Asin 1h.3319"|  CMGC
30 Km. désico 60 JL{an)BerIanga Salido (primer clasificado mayor 70 h1852" | Pefialara
masculino anos
(71 clasificados) | g5 | Antonio Durén Ponce 2h.2806" | Pefialara
71 Jorge Peral Guerra 2h.55"19” | Pefialara
15 Km. dlésico 1 Gral Selles 0h.5534"|  Bellver
masculino
(63 clasificados) 37 José Luis Rubio Anaya 1h.1921"| Pefialara
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PN.5013846
Nota adhesiva
Separar las dos líneas


29 febrero.- VASALOPPET OPPET SPAR (Suecia)

DISTANCIA PUESTO NOMBRE TIEMPO cLuB
90 Km. clasico 1 Andreas Berglund 4h.2523" Suecia
(5.737 dlasificados o ) L o <
4457 hombres y 5004 | Luis Miguel Villamediana Jiménez 10h.2643" | Pefialara
1.280 mujeres) 5005 | Nieves Duran Aceitero 10h.26'43"| Pefialara

13 marzo.- 482 ENGADIN SKIMARATON (ST. Moritz, SUIZA)

GENERAL | PUESTO
DISTANCIA . ALTER- NOMBRE TIEMPO | CLUB
(patinador
NO
y alterno)
1 Furger Roman 1h.35057|  Suiza
a2z Km. Miguel Angel Puert
atmador |gUe nge uertas 4~ ~
ghemo Y 3005 (220° clasificado entre 55 y 60 afios) 2n.5413" | Pefialara
(Clasificados José Luis Rubio Anaya S -
9.811 3.663 (128° clasificado entre 60 y 65 afios) 3h.0309" | Pefialara
7.868 hombres y oo Duran P
1.943 mu'eres) Ntonio buran ronce i~ o
J 4.566 (583° clasificado entre 40 y 45 afios) 3h.1636" | Pefialara
42,2 Km. Wolfgang Hoffmann N .
solo alterno 1415 1 (191° dlasificado entre 30 y 35 afios) 2h.3203 uiza
(Clasificados 353 Juan Berlanga Salido
280 hombresy 6.367 40 | (1° dasificado alterno entre 70y 75 afios) | 3h.4002" | Pefialara
73 mujeres) (44° dasificado general entre 70y 75 afios)

Francisco Martinez Porteros
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VOCALIA DE CARRERAS POR MONTANA

CROSS DE LOS TRES REFUGIOS

El domingo 22 de mayo de 2016 se celebré la XXVI edicion del Cross de los
Tres Refugios, una prueba puntuable para la Copa de Hierro que organiza la
R.S.E.A. Pefalara.

La salida y meta se encuentra situada en el albergue de Pefialara (1.825 m),
en las inmediaciones del puerto de Navacerrada. La carrera tiene una longitud
aproximada de 29 kilémetros y un desnivel acumulado de 1.700 metros,
superando en tres ocasiones la cota de los 2.000 metros con el siguiente
recorrido:

Puerto de Navacerrada - Emburriaderos - Alto de Guarramillas - Collado
del Piornal - Maliciosa - Cuerda de los Porrones - Pista de las Zetas - Canto
Cochino - Charca Verde - Puente de los Manchegos - Alto de Guarramillas -
Emburriaderos - Puerto de Navacerrada.

PARTICIPANTES
Clasificados: 356 (332 categoria masculina + 24 categoria femenina)

Clasificados por categorias:
Sénior masculino: 143
Sénior femenino: 12
Veterano A masculino: 150
Veterana A femenina: 9
Veterano B masculino: 39
Veterano B femenino: 3

AVITUALLAMIENTOS

1. Avituallamiento pista de las Zetas (solido / liquido) [Km. 9]

2. Avituallamiento Charca Verde (liquido) [Km. 17]

3. Avituallamiento puente de los Manchegos (sélido / liquido) [Km. 24]
4. Avituallamiento Alto de Guarramillas (liquido) [Km. 28]

CONTROLES

1. Salida (albergue puerto de Navacerrada)
2. Maliciosa

3. Canto Cochino

4. Charca Verde

5. Puente de los Manchegos

6. Alto de Guarramillas

7. Meta (albergue puerto de Navacerrada)
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PROTOCOLO DE EMERGENCIAS

El Cross de los Tres Refugios cuenta con una ambulancia medicalizada con
conductor y técnico en emergencias. Contamos ademas con la colaboracién del
SEREIM (Seccion de Rescate e Intervencion en Montanfa de la Guardia Civil), asf como
del GERA (Grupo de Rescate, perteneciente a los Bomberos de la CAM). Dichos grupos
ademas de la ambulancia medicalizada, estan coordinados desde una base situada en
la zona de salida / meta a cargo de una persona con gran experiencia en el tema.

Todos los controles asi como el grupo de corredores escoba cuenta con
un protocolo de actuacién por escrito previamente detallado y explicado en
los dias anteriores a la competicién. Cada control ademas, conoce la linea de
evacuacion, la posicién de cada control anterior y posterior al suyo, el teléfono
de base, el del resto de controles y el del equipo escoba.

Los participantes son informados tanto al inscribirse como antes de
comenzar la prueba del material obligatorio que deben llevar, denegando la
salida a todo aquel que no lleve cualquiera de los elementos exigidos. Para ello
se acota la zona de salida donde uno por uno todo corredor pasa un control de
material. Los corredores, ademas, cuentan con una tarjeta-chip que registra que
han tomado la salida asi como su paso por cada control. El reglamento refleja
explicitamente la obligatoriedad de auxiliar a todo corredor en dificultades.

Cada control (excepto “Control Maliciosa”) cuenta con vehiculos con plazas
libres para la evacuaciéon de casos leves y corredores que abandonan la prueba
de forma voluntaria.

“Control puente de los Manchegos” cuenta con teléfono satélite y focaliza
las emergencias de la zona.

La prueba cuenta con horarios de paso. Todo corredor que sobrepasa
el tiempo establecido en un punto concreto es retirado de la prueba por la
organizacién a fin de evitar en lo posible situaciones de riesgo por participantes
gue no se encuentran en las condiciones fisicas necesarias. El equipo de
corredores escoba tiene también autoridad para retirar de la prueba a todo
aquel corredor que muestre un excesivo cansancio fisico.

La carrera es cerrada por un grupo de corredores escoba con experiencia que
atendera a todo competidor con problemas. Llevan consigo un equipo basico
de emergencias asi como mantas térmicas para ayudar a todo participante en
dificultades. Dicho equipo o, al menos un miembro del equipo, tiene orden de
permanecer con cualquier corredor en dificultades hasta solventar el problema o
ser evacuado por los grupos de emergencia. Cada vez que alcanzan un control,
una persona contactara con la base para avisar del cierre de dicho puesto.

El material de marcaje y balizado ha sido expresamente disefiado para su
visibilidad en todo tipo de condiciones y terreno asi como ampliamente testado.

En caso de meteorologia adversa se optaria por un recorrido de baja altitud
con salida y meta en el aparcamiento de Machacaderas - Canto Cochino. Dicho
recorrido consistiria en: Machacaderas - Canto Cochino - Prado Peluca - Collado
Cabron - Charca Verde - Vado del Retén - Collado de los Pastores - Puente de
los Manchegos - Pista Umbria de la Garganta - Machacaderas.
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GESTION DE RESIDUOS

La zona de salida / meta cuenta con el contenedor propio del albergue de
Pefialara. Los residuos de plasticos / envases recogidos en dicho lugar asi como los
ubicados en cada avituallamiento son depositados en el contenedor apropiado.

Cada avituallamiento cuenta con un bidén para la recogida de residuos con
un cartel adjunto indicando que es el Ultimo punto donde depositar los residuos.
Una vez los corredores hayan alcanzado un puesto concreto, una persona
designada recorrera a pie el itinerario hasta el siguiente control desinstalando
el balizaje asi como revisando que no quede ningun tipo de residuo en el
camino. El equipo de corredores escoba también tiene instrucciones de revisar
el recorrido detras del Ultimo participante.

El aparcamiento de salida / meta es el ubicado en el puerto de Navacerrada
con 600 plazas.

PROTOCOLO DE DESMANTELAMIENTO
Cada control cuenta con varias personas encargadas de recorrer el itinerario
en una o ambas direcciones recogiendo las marcas de balizaje asi como cualquier
desperdicio que pudiera haber quedado. Los trayectos se reparten del siguiente
modo:
1. Control Maliciosa: retira marcas del pico de la Maliciosa al Alto de
Guarramillas y a control Pista de las Zetas.
2. Control Pista de las Zetas: desde la pista de la Umbria de la Garganta
hasta Canto Cochino.
3. Control Charca Verde: retira marcas desde Charca Verde a Canto
Cochino y a Puente de los Manchegos.
4. Control Puente de los Manchegos: encargado de retirar marcas hasta
meta.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y CORRECTORAS DE MEDIO AMBIENTE

El reglamento indica expresamente el tipo de zona que atraviesa la prueba
asi como su importancia y la obligatoriedad de no deteriorar ni ensuciar el
entorno. Todo el personal de la organizacion tiene autoridad para descalificar a
cualquier participante que no cumpla con dicho reglamento. Este punto viene
expresado por escrito. El recorrido de la prueba es trazado por caminos ya
establecidos. Todo corredor que acorta o realiza el recorrido fuera de dichos
caminos es inmediatamente descalificado. Los puntos sensibles son marcados
con mayor cuidado. La organizaciéon enfatiza este punto en la charla técnica.

Todo avituallamiento indica claramente el punto de comienzo y fin asi como
donde se deben depositar los desperdicios. Tanto el reglamento como la charla
técnica explican que dicha zona acotada es la Uinica donde depositar los desperdicios.
Faltar a este punto del reglamento supone la descalificacion inmediata.

El reglamento asi como el control de material obligatorio previo a la salida
indica que todo corredor debe portar su propio vaso de avituallamiento a fin de
evitar el uso de vasos de plastico desechables.
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El Cross de los Tres Refugios es una prueba pionera en la separacion de
residuos comprometiéndose a su posterior transporte hasta una poblacion que
cuente con medios para ello.

Santiago Diez San José

KILOMETRO VERTICAL DE LA BARRANCA

El domingo 5 de junio de 2016 se celebrd la XV edicion del Kilémetro Vertical
de la Barranca, una prueba del trofeo Copa de Hierro que organiza la R.S.E.A.
Pefnalara en el Valle de la Barranca (Navacerrada, Madrid)

La recogida de dorsales se organiza en el pueblo de Navacerrada y tiene
una salida neutralizada desde la plaza de la localidad de Navacerrada hasta la
cota 1.260 m del camino rural cercano a la carretera de acceso a la Barranca.
En este punto se reagrupan todos los corredores y tiene lugar la salida masiva
cronometrada de todas las categorfas excepto la de cadetes.

El Kilémetro Vertical se celebra sobre un recorrido de unos 7 Km de distancia
y 1.000 metros de desnivel positivo. La meta se sitla en las proximidades de las
antenas de TV del Alto de las Guarramillas.

La salida cronometrada de la categoria de cadetes tiene lugar desde la
fuente de la Campanilla.

PARTICIPANTES
Clasificados: 183 (170 categoria masculina + 13 categoria femenina)

Clasificados por categorias:
Sénior femenino: 8

Sénior masculino: 80
Veteranas A: 5

Veteranos A: 58

Veteranos B: 31

Cadetes masculino: 1

AVITUALLAMIENTOS

1. Avituallamiento fuente de la Campanilla. Solo agua.

2. Avituallamiento Alto de las Guarramillas. Agua, fruta y frutos secos.
3. Avituallamiento pueblo de Navacerrada. Sélido y liquido.

CONTROLES

1. Control lanzamiento de carrera.
2. Control salida en camino rural (1.260 m.)
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Control cruce del arroyo (1.555 m.)

Control fuente de la Campanilla (1.685 m.). Avituallamiento agua.
Control collado del Piornal (2.074 m.)

Control Alto de las Guarramillas (2.262 m.). Avituallamiento agua, fruta
y frutos secos.

Curva en la pista de bajada del Alto de las Guarramillas (2.114 m.)

El Emburriadero en inicio de camino de la tuberia (2.016 m.)

. Cruce con la pista de la Barranca (1.772 m.)

0. Patrulla escoba.

ok W
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PROTOCOLO DE ACTUACION EN CASO DE EMERGENCIA

El Kildémetro Vertical de la Barranca cuenta con dos coches de la organizacion
situados en el cruce de la pista de la Barranca y en el Alto de las Guarramillas, para,
en caso de necesidad, atender la evacuacion de algun corredor.

Los participantes son informados tanto al inscribirse como antes de comenzar la
prueba del material obligatorio que deben portar, impidiendo la salida a todo aquel
que no lleve cualquiera de los elementos exigidos. Los corredores, cuentan con una
tarjeta-chip que registra la salida asi como su paso por el Alto de las Guarramillas.
El reglamento refleja explicitamente la obligatoriedad de auxiliar a todo corredor en
dificultades.

El equipo de corredores escoba tiene la autoridad para retirar de la prueba a

todo aquel corredor que muestre un excesivo cansancio fisico.

GESTION DE RESLDYOS

La zona de salidaAQ=h, en el la localidad de Navacerrada y la llegada en el Alto de
las Guarramillas, son Tos tnicos punto donde se proporciona avituallamiento liquido
y solido. Los residuos de plasticos / envases serdn depositados en el contenedor
apropiado.

En los avituallamientos de liquidos durante la prueba solo proporcionan agua y
los corredores son responsables de portar vaso o bidén con el fin de evitar la retirada
de residuos plasticos.

El equipo de corredores escoba tiene instrucciones de revisar el camino detras del
ltimo participante y retirar cualquier residuo que se encuentre en el recorrido.

El aparcamiento de salida / meta se realiza en el pueblo de Navacerrada.

El desmantelamiento de marcas de balizaje del recorrido esta a carga del equipo
escoba, asi como cualquier desperdicio que pudiera haber quedado.

El reglamento indica expresamente el tipo de zona que atraviesa la prueba asf
como su importancia y la obligatoriedad de no deteriorar ni ensuciar el entorno.

Todo el personal de la organizacién tiene autoridad para descalificar a cualquier
participante que no cumpla con dicho reglamento. Este punto es explicado
expresamente en la charla previa a la salida neutralizada y reiterada en el momento
de la salida de la carrera.

El recorrido de la prueba es trazado por caminos establecidos. Todo corredor que
acorte o realice el recorrido fuera de dichos caminos es inmediatamente descalificado.
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PN.5013846
Nota adhesiva
...salida / meta, en el....


Los puntos sensibles son marcados con mayor cuidado. La organizacion enfatiza este
punto en la charla técnica.

Miguel Angel Puertas Ramiro

CROSS DE LA PEDRIZA

Lugar de Salida.- Aparcamiento del Centro de Visitantes del Parque Nacional.

Fecha y hora de salida.- 16 de octubre a las 9:00 horas del domingo.

Recorrido.- Aparcamiento del Centro Visitantes del Parque Nacional -
Quebrantaherraduras - Canto Cochino - GR10 - Gran Cafiada - Senda Maeso -
Collado Dehesilla - Collado de la Ventana - Collado del Miradero o Carabina - Cuatro
Caminos - Senda Icona - Collado Cabrén - Canto Cochino - Quebrantaherraduras
- Centro Visitantes Parque Nacional.

Distancia.- 25 Km. aprox.

Desnivel.- +1.900 metros /-1.900 metros.

Tiempo maximo.- 6 horas.

N° maximo participantes.- 350.

N° de corredores que terminan.- 310.

Término municipal del recorrido.- Manzanares El Real.

Cruces de carretera.- Carretera acceso Parque Nacional en la Pedriza.
Domingo 16 de octubre entre las 9:00 y las 9:15, (maxima densidad de
corredores), y entre las 11:30 y las 14:00, (baja densidad de corredores), en los
puntos donde cruza la senda de Quebrantaherraduras

CONTROLES
Aparcamiento del Centro de Visitantes, (salida).

Portilla del Yelmo / 1 voluntario.

Collado de la Dehesilla oluntanos
Collado de la Ventana ntar|o

Collado de la Carabi ntarlo
Cuatro Cammos/ Iun arios.

U A WN =

-35- MEMORIA 2016


PN.5013846
Nota adhesiva
...Ventana / 1 voluntario.

PN.5013846
Nota adhesiva
...Carabina / 1 voluntario.

PN.5013846
Nota adhesiva
... Caminos / 2 voluntarios.


7. Collado Cabrén / 2 voluntarios.
8. Canto Cochino/ 1 voluntario.
9. Centro de Visitantes, (meta).

TIEMPOS MAXIMOS DE PASO
- Collado de la Dehesilla 2h00.
- Collado de la Ventana 3h0O0.

- Canto Cochino 5h30.

AVITUALLAMIENTOS @

1. Km. 8,5.- Portilla dervelmo (liquido) / 4 voluntarios

2. Km. 13.- Collado de la Ventana (liquido y sélido) / 4 voluntarios

3. Km. 16.- Collado Carabina (acceso hasta la Nava con vehiculo 4x4) / 4

voluntarios

Km. 23.- Canto Cochino (liquido y sélido ) /@ntarios

Km. 26.- Meta (completo) / 8 voluntarios

Los avituallamientos se montaran el mismo dfa de carrera con 1h30
de antelacion y se desmantelaran al cierre de carrera. En los puestos
de avituallamiento no se facilitardn vasos, ni se permitird beber
directamente de las botellas, siendo obligatorio que cada participante
lleve el medio que crea mas adecuado y pertinente (bidén, camel-bak,
vaso plegable, etc.)

o vk

MARCAIJE

Se realizara los dias previos a la carrera (viernes y sabado) con cinta plastica
y banderines personalizados de la RSEA Pefalara, al cierre de carrera por los
corredores escobas se retirara todo el material.

MATERIAL OBLIGATORIO
- Chubasquero o cortavientos.
- Bidon, mochila de hidratacion o vaso plegable.

PROGRAMA
8:00 h a 8:45 h.- Retirada de dorsales (los federados deberdn mostrar su
licencia y los menores la autorizacién paterna).
8:45 h.- Control de dorsales y de material obligatorio en zona de meta.
8:55 h.- Informacién de aspectos técnicos carrera.
9:00 h.- Salida
11:00 h.- Cierre control Collado de la Dehesilla.
11:45 h.- Llegada prevista del primer corredor.
12:00 h.- Cierre control Collado de la Ventana.
14:15 h.- Entrega de trofeos.
15:00 h.- Cierre control de meta.
Felipe Rodriguez Nuero
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PN.5013846
Nota adhesiva
.../ 4 voluntarios.

PN.5013846
Nota adhesiva
Poner puntos detrás de cada palabra a final de líneas.


CROSS DE CUERDA LARGA

El domingo 2 de octubre del 2016 se celebrd la XXIX edicion del Cross
de Cuerda Larga, prueba puntuable para la Copa de Hierro que organiza la
R.S.E.A. Pefalara.

La salida se realizd en el albergue de la C.A.M. situado en el puerto
de la Morcuera (1.750 m.), siendo la meta de la prueba en el albergue de
Pefalara (1.825 m.), en las inmediaciones del puerto de Navacerrada. La
carrera tiene aproximadamente una longitud de 22 kilémetros y un desnivel
positivo acumulado de 1.200 metros, con el siguiente recorrido: Puerto de la
Morcuera - Pico de la Najarra - Los Bailanderos - Asémate de Hoyos - Cabezas
de Hierro (Mayor y Menor) - Alto de las Guarramillas - Emburriaderos - Puerto
de Navacerrada.

PARTICIPANTES
Clasificados: 353, (299 categoria masculina + 54 categoria femenina).

Clasificados por categorias:
Sénior masculino: 118
Sénior femenino: 20
Veterano A masculino: 139
Veterana A femenina: 3
Veterano B masculino: 42
Veterano B femenino: 3.

AVITUALLAMIENTOS
1. Avituallamiento Loma de los Bailanderos, (liquido).
2. Avituallamiento Alto de Guarramillas, (liquido).

CONTROLES

Salida (Albergue puerto de la Morcuera)
Pico de la Najarra.

Cabeza de Hierro Mayor.

Alto de las Guarramillas.

Meta (Albergue puerto de Navacerrrada).

uhwWwN =

PROTOCOLO DE EMERGENCIAS

El Cross de Cuerda Larga cuenta con un UVI mévil ubicada en zona de salida
hasta 20 min después de realizarse la misma y posteriormente en zona de meta hasta
llegada y atencion del ultimo corredor. Se cuenta ademas con la colaboracion del
SEREIM (Seccion de Rescate e Intervencion en Montafa de la Guardia Civil), asf como
del GERA (Grupo de Rescate perteneciente a los Bomberos de la CAM).

Los participantes son informados tanto al inscribirse como antes de
comenzar la prueba del material obligatorio que deben portar denegando la
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salida a todo aquel que no lleve cualquiera de los elementos exigidos. Para ello
se acota la zona de salida donde uno por uno todo corredor pasa un control de
material. Los corredores, ademas, cuentan con una tarjeta-chip que registra que
han tomado la salida asi como su paso por cada control. El reglamento refleja
explicitamente la obligatoriedad de auxiliar a todo corredor en dificultades.

La prueba cuenta con horarios de paso. Todo corredor que sobrepasa el tiempo
establecido en un punto concreto es retirado de la prueba por la organizacion
a fin de evitar en lo posible situaciones de riesgo para los participantes que no
se encuentran en las condiciones fisicas necesarias. El equipo de corredores
escoba tiene también autoridad para retirar de la prueba a todo aquel corredor
gue muestre un excesivo cansancio fisico.

La carrera es cerrada por un grupo de corredores escoba con experiencia
gue atenderd a todo competidor con problemas. Llevan consigo un equipo
basico de emergencias asi como mantas térmicas para ayudar a todo
participante en dificultades. Dicho equipo o, al menos un miembro del equipo,
tiene instrucciones de permanecer con cualquier corredor en dificultades hasta
solventar el problema o ser evacuado por los grupos de emergencia. Cada vez
que alcanzan un control, una persona contactara con la base para avisar del
cierre de dicho puesto.

El material de marcaje y balizado ha sido expresamente disefiado para su
visibilidad en todo tipo de condiciones y terreno asi como ampliamente testado.

GESTION DE RESIDUOS

La zona de salida cuenta con el contenedor propio del albergue y 5 cubos
de basura (60 litros) colocados estratégicamente en las zonas de mayor
aglomeracién de los corredores en los momentos previos a la salida. La zona
de meta cuenta igualmente con un contenedor propio del albergue de la RSEA
Pefialara y los mismos cubos de zona de Salida. Los residuos de plasticos /
envases recogidos en dicho lugar asi como los ubicados en cada avituallamiento
son depositados en el contenedor apropiado.

Cada avituallamiento cuenta con bolsas para la recogida de residuos.

Una vez los corredores hayan alcanzado un puesto concreto, varias personas
recorren a pie el itinerario hasta el siguiente control desinstalando el balizaje asi
como revisando que no quede ningun tipo de residuo en el camino. El equipo
de corredores escoba también tiene instrucciones de revisar el recorrido detras
del ultimo participante.

Existe un servicio de autobUs desde la zona de meta a salida, utilizado por
237 corredores en 2016. El resto de participantes llegaron a la zona de salida
por sus propios medios utilizando el aparcamiento del albergue de la Morcuera.

PROTOCOLO DE DESMANTELAMIENTO

Cada control cuenta con varias personas encargadas de recorrer el itinerario en una
0 ambas direcciones recogiendo las marcas de balizaje asi como cualquier desperdicio
gue pudiera haber quedado. Los trayectos se reparten del siguiente modo:
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Control de la Najarra: retira marcas hasta zona de salida.

2. Avituallamiento de Bailanderos: retira marcas hasta cima de @rra y

revisa nuevamente hasta zona de salida.

3. Corredores escoba: encargados del tramo desde Bailanderos hasta
meta, entregando material a los controles de Cabezas de Hierro y Alto
de las Guarramillas, (vehiculo).

MEDIDAS PREVENTIVAS Y CORRECTORAS DE MEDIO AMBIENTE

El reglamento indica expresamente el tipo de zona que atraviesa la prueba
asi como su importancia y la obligatoriedad de no deteriorar ni ensuciar el
entorno. Todo el personal de la organizacion tiene autoridad para descalificar a
cualquier participante que no cumpla con dicho reglamento. Este punto viene
expresado por escrito y es explicado en la charla previa a la salida.

El recorrido de la prueba discurre en su trazado por caminos establecidos (en este
caso senderos de pequefio recorrido). Todo corredor que acorta o realiza el recorrido
fuera de dichos caminos es inmediatamente descalificado. Los puntos sensibles son
marcados con mayor cuidado. La organizacion enfatiza este punto en la charla técnica.

El reglamento asi como el control de material obligatorio previo a la salida
indica que todo corredor debe portar su propio vaso de avituallamiento a fin de
evitar el uso de vasos de plastico desechables.

Ignacio Canizares Sarti

GRAN TRAIL PENALARA

La séptima edicion del Gran Trail de Pefalara se celebrd durante los dias 24,
25y 26 de junio en la localidad de Navacerrada (Madrid).

La prueba reina de 11#. sirvié para llevar a cabo el | Campeonato de
Madrid de Carreras por Montana Ultra, con el auspicio de la FMM. Asi mismo el
GTP siguio siendo prueba puntuable para la Spain Ultra Cup, para el Ultra Trail
del Mont Blanc y para la Western States 100 Endurance.

Se consolida la participaciéon de corredores de casi todas las comunidades:

Andalucia 8,36 %
Aragon 1,09 %
Asturias 0,64 %
Baleares 0,09 %
Canarias 1,27 %
Cantabria 0,64 %
Castilla La Mancha 6,81 %
Castilla y Ledn 4,72 %
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Cataluna 2,00 %
Comunidad Valenciana 4,90 %

Galicia 0,36 %
Extremadura 0,54 %
Madrid 63,22 %
Murcia 1,27 %
La Rioja 0,18 %
Navarra 0,64 %
Pais Vasco 3,27 %

DATOS DE ORGANIZACION
Organiza la RSEA Pefalara.
Participan 430 voluntarios.

ORGANISMOS Y ENTIDADES PUBLICAS COLABORADORAS
Comunidad de Madrid.

Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama.

Ayuntamiento de Navacerrada.

Ayuntamiento de Miraflores de la Sierra.

Ayuntamiento de La Granja.

UME.

Agentes Forestales de la Comunidad de Madrid.

Guardia Civil de Villalba, Navacerrada, Miraflores de la Sierra y La Granja.
Policia Local de Navacerrada y Miraflores.

Proteccion Civil de Moralzarzal, Alpedrete, Guadarrama, Miraflores y la Granja.
Bomberos de la Comunidad de Madrid (GERA).

Unidad SEREIM de la Guardia Civil en Navacerrada.

CLUB COLABORADORES

CM La Pedriza del Manzanares.
AD Sambuiriel.

GM La Acebeda.

Alalpardo running Team.

C.A. El Castillo de Villalba.
Club Majalasna.

Club Todo Vertical.

Maliciosa Trail.

Perlas Triatlon.

EMPRESAS COLABORADORAS
Sport HG.

Bezoya.

Powerade.

Coca Cola.
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Powerbar.
Top Trail.

MEDIOS SANITARIOS

3 UVL.

1 4X4 sanitario.

1 ambulancia de traslado.

2 ambulancias de Proteccion Civil.
6 médicos.

6 enfermeros.

6 técnicos sanitaros.

6 fisioterapeutas.

Se realizaron diversas intervenciones pero no fue necesaria la evacuacion de
ningun corredor.

LOGISTICA

3 furgonetas.

1 camioén de 2 ejes con pluma.
1 vehiculo 4X4 de la UME.

1 furgoneta de 9 pasajeros.

5 autobuses de 55 plazas.

2 minibuses de 20 plazas.

SUMINISTROS

6.000 botellas 1,5 I. agua.

600 botellas de 2 |. de Coca-Cola.
600 botellas de Aquarius de 1,5 1.
1.500 latas de 0,33 cl. de Coca Cola.
1.500 latas de 0,33 cl. de Aquarius.
500 kg. de naranjas.

350 de platanos.

100 Kg. de sandias.

30 Kg. melon.

60 Kg. de jamon.

60 Kg. de queso.

70 Kg. de membrillo.

2.500 barritas de cereales.

100 Kg. de polvos isotdnicos.

700 raciones de ensalada de pasta.

CIFRAS DE PARTICIPACION

Gran Trail de Penalara.- 500, (345 lo terminan; 155 retirados).
Trail Penalara 60K.- 424, (395 lo terminan; 29 retirados).
Cross Nocturno 11K.- 346.
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RATIO CORREDORES/HORA

Maliciosa, Km. 10, (00:30 a 1:30).- 500/h.

Canto Cochino, Km. 18, (1:30 a 3:30).- 250/h.

La Morcuera, Km. 40, (4:00 a 8:00).- 125/h.

Penalara, Km. 71, (8:00 a 17:00) 44 (11:30 a 17:00).- 114/h.
Puerto de los Cotos, Km. 40, (12:00 a 17:45).- 65/h.

La Granja, Km. 81, (9:00 a 18:45).- 34/h.

Puerto de la Fuenfria, Km. 100, (11:00 a 23:30).- 29/h.
Guarramillas, Km. 55, (12:40 a 19:30).- 56/h.

La Barranca, Km. 111, (12:00 a 2:30).- 77/h.

RECORRIDOS REALIZADOS

Gran Trail de Penalara.- Navacerrada - La Barranca - Collado Piornal
- Maliciosa - Collado de las Vacas - Sierra Porrones - Canto Cochino - Gran
Cafada - Collado Pedriza — Berrueco — Hueco de San Blas - Monte Aguirre -
Puerto de la Morcuera - El Paular — Rascafria - Puerto del Reventén - Puerto
de los Neveros — Pefialara — Puerto de los Neveros - Raso del Pino - La Granja
- Valsain - Boca del Asno - Casa de la Pesca - Puerto de la Fuenfria - Puerto de
Navacerrada — Emburriadero - La Barranca - Navacerrada.

Km.113, 5.100 m D+.

Trail Penalara 60K.- Miraflores de la Sierra - Fuente del Cura - Monte Aguirre
-Puerto de la Morcuera - El Paular — Rascafria - Puerto Reventon - Puerto de los
Neveros — Pefnalara - Puerto de los Cotos — Guarramillas — Emburriadero - La
Barranca — Navacerrada.

Km 64, 2.750 m D+.

Cross Nocturno de Navacerrada.- Paseo de los Espafoles - C/ Magdalena
-Embalse de Navacerrada— M 601 - Dehesa de La Golondrina - Avda. de Madrid
-Avda. del Rosal — Embalse - C/Magdalena — Meta.

Km 11, 450 m D+

MEDIDAS MEDIOAMBIENTALES

1. No se usan vasos desechables de plastico en los avituallamientos.

2. Cinta identificativa de balizamiento con nombre y escudo de la RSEA
Pefalara para su identificacion.

3. Sefalizacién mediante el grapado de las cintas en ramas y arboles.

4. Utilizacion de 400 banderolas personalizadas mas visibles y reutilizables.

5. Retirada cintas y banderolas por los corredores escobas de cierre de carrera.

6. Obligatoriedad de marcar con niumero de dorsal barritas, geles y envases.

7. Imparticién de conferencia sobre aspectos medioambientales de la
sierra de Guadarrama.

8. Puesta en marcha de un estudio de impacto ambiental.
Jornada de limpieza de alambradas en la Najarra (1 de octubre).
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10.

11.
12.

Apadrinamiento y suelta de 2 aves en colaboracién con la entidad
GREFA.

Revision recorrido dias posteriores por arbitros ambientales FEDME.
Recaudacion de 2.800€ a través cuota medioambiental, incluida en la
inscripcion, para mejora y restauracion de senderos.

Felipe Rodriguez Nuero

-43- MEMORIA 2016



VOCALIA DE MONTANA

En el aflo 2016, la secciébn de montafia siguié con el empefo de visitar los
diferentes macizos montanosos de nuestro pais.

Este afio decidimos ampliar a diez el nimero de salidas, organizando una salida
en el mes de enero. Realizamos ascensiones en la Sierra de Ayllon, Pirineo Aragonés,
montafias de Alicante, Sierra de Gredos, Montserrat, Macizo Oriental de los Picos de
Europa, Sierra de Guadarrama, Pirineo Francés y Pirineo Navarro. A pesar de visitar los
macizos montafiosos mas frecuentados, hemos querido realizar ascensiones a picos
poco conocidos.

En el mes de enero, realizamos una salida de un dia en autobus al pico Ocején, en
la sierra de Ayllon, en travesia desde Valverde de los Arroyos hasta Majaelrayo. Un total
de 51 personas realizaron la travesia visitando también las chorreras de Despefialagua.

En febrero, 35 pefialaros nos acercamos al Pirineo Aragonés, en su frontera con
el Pirineo Navarro. El sdbado ascendimos al Petrechema desde Linza, en condiciones
invernales. Gran parte del grupo realizé la actividad con esquis de travesia. Fueron
1.100 m. de desnivel en casi 15 km de recorrido. El domingo el grupo se dividio, una
parte realizé la ascension a la Paquiza de Linzola desde el refugio y el resto optd por
realizar una excursion circular por el bosque de hayas del barranco de Gamueta.

La salida del mes de marzo tuvo que retrasarse al primer fin de semana del mes
de abril. Un total de 29 personas visitamos la montafia alicantina; ascendimos al
Benicadell desde Carricola en una marcha circular de 23 km. y casi 1.000 m. de
desnivel. El domingo se acometio la subida a la cumbre del Montcabrer, en la sierra
de Mariola, desde el convento del pueblo de Agres, una excursion de 11 km. y 900
m. de desnivel.

En abril realizamos una salida a la Sierra de Gredos a la que asistieron un total de
19 socios. Desde el puerto de Tornavacas hicimos cumbre en el pico Castilfrio y en
travesia por la garganta de Jaranda llegamos al pueblo de Guijo de Santa Barbara.
Fue una travesia de 24 km. y casi 1.400 m. de desnivel. EI domingo las condiciones
meteoroldgicas adversas hicieron que sélo un reducido grupo acometiera la exigente
jornada. Desde Guijo de Santa Barbara, siguiendo la ruta del Emperador se ascendié
hasta el collado de las Yeguas, para finalizar en el pueblo de Jerte, un total de 24 km.
y casi 1.100 m de desnivel.

En el puente de mayo fuimos a Montserrat. El sdbado ascendimos al Sant Jeroni
desde Monistrol y el domingo hicimos cumbre en el Mongrés. Este dia tuvimos un
percance, un resbaldn hizo que uno de los integrantes se accidentara, rompiéndose
la tibia y el peroné, lo que obligd a ser rescatado en helicoptero por los bomberos de
la Generalitat. El lunes el grupo se dividid, unos hicieron la via ferrata de la Teresina 'y
el resto decidié hacer una ruta circular por la ladera sur de Montserrat, donde alguno
hizo la cumbre de L'Albarda Castellana, techo de la comarca del Bajo Llobregat.

En el mes de junio 14 pefialaros realizaron la excursién programada al Macizo
Oriental de los Picos de Europa. Desde el Jito de Escarandi ascendimos al Castillo
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del Grajal. Por la cresta llegamos al collado Mojén y a continuacion alcanzamos la
cumbre de la Rasa de la Inagotable. De vuelta hicimos cumbre en el pico Grajal de
Abajo y un grupo llegé hasta la cumbre del Grajal de Arriba y hasta la Pica del Jierru,
8 km. y casi 1.100 m. de desnivel. El domingo ascendimos a los picos de Cabezas de
las Mofias y Coterdn, una excursion de 12 km. y 1.000 m.

La salida de julio a los picos de Bagtefiola o Eriste, en el Pirineo Aragonés, se
traslado al primer fin de semana de septiembre. Asistieron 13 personas a una salida
con vivac en el ibdn inferior de Baguefiola. La mayor parte del grupo hizo la cumbre
del Eriste Norte, y tres personas consiguieron ademas las cumbres de los Eriste Central
y Sur. Fue un fin de semana intenso con tormentas de rayos y truenos.

La salida de septiembre consistié en la vuelta al Midi d'Ossau en el Pirineo Francés.
El sabado 23 socios partimos del aparcamiento de Aneou, ascendimos al Col de
Pombie y al Col de Souzon, descendimos al lago de Bious-Artigues y pernoctamos
en el refugio francés de Ayous. Cuatro personas realizaron la ascensién opcional al
Midi d'Ossau. El domingo desde el refugio pasamos por el lago Bersau, bajamos a la
cabafia del Cap de Pount y ascendimos al Col de I'Lou y desde aqui hicimos la cumbre
del Peyreget y regresamos al punto de partida.

En el afo del centenario del refugio Giner de los Rios, quisimos hacer una salida
conmemorativa realizando la Integral de la Pedriza. Por motivos de organizacion
la marcha se realizd el tercer sdbado de septiembre. A la excursion asistieron 24
penalaros. Desde Canto Cochino pasamos por el Cancho de los Muertos, Collado
Cabroén, Collado de la Carabina, Las Torres, Collado de la Ventana, Collado de la
Dehesilla, pradera del Yelmo, donde un pequefio grupo hizo cumbre, y regreso a
Canto Cochino. Fue una larga jornada subiendo y bajando por canales, piedras y
bosques de nuestra querida Pedriza.

En el mes de octubre realizamos una salida a los Picos del Infierno, en el Pirineo
Aragonés. El sdbado 34 socios partimos del refugio de Casa de Piedra y ascendimos a
los picos del infierno. Practicamente todo el grupo ascendié a las tres cimas, excepto
tres personas que optaron por hacer la cumbre del pico Tebarray. La pernocta del
sabado la hicimos en el refugio de Bachimafa. El domingo hicimos una excursién a
los lagos de Brazato por una solitaria faja colgada con excelentes vistas del Garmo
Negro, Arglalas y Algas.

El primer fin de semana de noviembre visitamos el Pirineo Navarro. El fin de semana
fue lluvioso pero no nos impidio disfrutar de los colores del otofo en los bosques de
hayas. El sabado 20 personas hicimos una excursion circular por la Selva de Irati,
atravesamos el Monte de la Cuestion y ascendimos a la cumbre del Lizardoia; fueron
13 km. y 500 m de desnivel. Pernoctamos en el refugio Bortiri, en Uztéarroz propiedad
de nuestros amigos del Club Vasco amping Elkartea. El domingo tuvimos que
variar la excursion prevista al Pico 5 personas hicimos una excursiéon por un
bosque mixto por los montes del Valle del Roncal. Desde el Camping de Asolaze
seguimos parte del Camino Real y llegamos a la borda de Donojoro. En total fueron
unos 10 km. con unos 500 metros de desnivel.

Gloria Minguito Martin
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MEMORIA DE LA XXI RUTA BEREBER
La Ruta bereber de este ano tuvo lugar del 11 al 18 de junio de 2016.

Participamos 32 socios de Pefialara en una ruta que iniciamos en Abasckou
y que transcurrié por el itinerario previsto. Solo uno de los participante tuvo
gue abandonar por lesion el primer dia de marcha; los 31 montaferos restantes
pudimos coronar la cumbre de M'Goum de 4.068 metros.

A destacar el trabajo de Jorge Ruiz de Asin, Pepe Ynat y Luis Adern que con
la colaboracion de todos permitié convivir estos dias en un ambiente general de
franca y alegre camaraderia.

El trazado puede considerarse como una ruta original y muy bella. El tiempo
acompafno hasta el final de la ruta en Tabant. Clausuramos la actividad, como
es tradicional, en Marrakech.

ACTIVIDAD SOCIAL REALIZADA EN TENERIFE
LOS DIAS 30 DE ABRIL Y 1 DE MAYO

Participantes@

Sabado 30 de abril. Partimos a las 0.00 horas en punto de Montafia Blanca a
2.200 metros de altitud y pasando por el refugio de Altavista (donde se nos nego la
entrada a pesar de solicitarlo por el frio reinante, con intencién de descansar un rato
y recobrar fuerzas), alcanzamos la cima del cono volcanico del Teide (3.718 m.) a las
6.45 horas gozando de un espectacular amanecer a las 7.00 horas.

El descenso se realizd por la ruta de Pico Viejo (3.135 m.) donde solamente
ascendimos a su cumbre unos 12 participantes. Terminamos todos la ruta en
Los Roques de Garcia y el Parador Nacional.

El grupo, aunque numeroso, se mostré agil y compacto. Sin incidencias
técnicas. Ganamos todos la cumbre.

Durante la ascension, a la altura del refugio se nos incorpord el pequefio
grupo de 3 pefialaros dirigido por nuestro presidente Pedro Nicolas que iniciaron
su camino a nivel del mar y que tuvieron la deferencia de aminorar su vivo paso
y unirse al grupo general.

Domingo 2 de mayo. Simplificamos la ruta por la laurisilva del macizo
de Anaga ya que el tiempo estaba dudoso lo que un acierto porque nuestros
companeros Nico y Napo, profesionales y conocedores de la naturaleza y de los
riscos y senderos de la zona, nos ilustraron con su sabiduria sobre la materia. La
ruta fue hermosa. Partiendo de la Ensillada hicimos Cruz del Draguillo - Casas
de Tafada — Chamorga - Cruz del Draguillo y regreso a la Ensillada por la pista.

Ambiente inmejorable.
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Nota. El dia 2 de mayo por la noche un numeroso grupo de unos 20
pefalaros junto con nuestros socios o amigos de Santa Cruz, participamos,
debidamente ataviados, en la cena y folklérico Baile de Magos que se realiza en
la zona del barrio antiguo. La colorida fiesta termind entre bailes y canciones
a altas horas. Muy de agradecer el trabajo del “equipo autéctono” que se
preocupo6 de que mesas, comida y bebida respondieran, por emplazamiento y
calidad, a lo esperado.

José Manuel Camara Lopez

ACTIVIDAD SOCIAL EN EL PIRINEO CENTRAL

En las fechas comprendidas entre el 17 y el 22 de julio un grupo de 16 socios
realizé un recorrido por el Pirineo espanol y francés, pasando por algunos de
sus lugares miticos. El recorrido transcurrié por los siguientes enclaves: Casa
de Piedra, Refugio de Bachimafa, ascension al Serrato (2.881 m), ascension
al Marcadau Norte y Sur (2.727 m), refugio Wallon, ascensién al Bramatuero
(2.900 m), refugio de Oulettes de Gaube, ascension al Petit Vignemale (3.032
m), refugio de Bayssellance y, como colofén, subida al Gran Vignemalle (3.298
m). El Ultimo dia se dedico al regreso por Cauterets hasta, de nuevo, la Casa
de Piedra. La organizacion de esta ruta por el Pirineo corrié a cargo de Horacio
Marquez y José Ynat.

José Ynat
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VOCALIA DE ACTIVIDADES CULTURALES

CONFERENCIAS EN EL R.J. BOTANICO

XIl CICLO DE CONFERENCIAS PENA[.ARA 2016
CONSTANCIO BERNALDO DE QUIROS

CINCO VIVENCIAS EN COMUNION CON LA MONTANA

9 DE FEBRERO CONFERENCIA INAUGURAL
JAVIER CAMACHO GIMENO
ALPINISTA, FOTOGRAFO DE PAISAJES NATURALES,
VIAJERO
“"MOUNTAIN DREAMS”

26 DE ABRIL MARI CARMEN ARRIBAS QUER
ESCALADORA
RECUERDOS, NUNCA OLVIDADOS, DE Ml VIDA
EN LA MONTANA

21 DE JUNIO EZEQUIEL CONDE BOAL
MONTANERO ]
MARRUECOS: ANOS ATRAS

27 DE SEPTIEMBRE ~ INMACULADA ALVAREZ GARCIA
ALPINISTA
MONTANISMO FEMENINO EN LA
R.S.E.A.PENALARA

22 DE NOVIEMBRE ~ CONFERENCIA DE CLAUSURA
MARINA FERNANDEZ SANZ
ALPINISTA'Y SONADORA
LA MONTANA: MI PATIO DE RECREO

Juan José Zorrilla presentd el libro facsimil editado por PENALARA, De /a
Sierra Brava de José Fernandez Zabala, en recuerdo de uno de los fundadores de
la sociedad “Pefalara los Doce Amigos”, y por cumplirse en 2016 el centenario
de su ascension, la primera, al Pinganillo Grande o Péjaro.

La clausura del ciclo fue realizada por Pedro Nicolas Martinez, presidente de
PENALARA.

De todas las intervenciones se dispone de la correspondiente resefa en la
Revista de PENALARA.
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CONFERENCIAS EN LA SEDE DE PENALARA

28 DE ABRIL

5 DE MAYO

19 DE MAYO

2 DE JUNIO

16 DE JUNIO

13 DE DICIEMBRE.

CHARLA-COLOQUIO:

RESCATE EN LANGTANG, NEPAL.
FERNANDO RIVERO DIAZ,
TENIENTE DE LA GUARDIA CIVIL.

CHARLA-PROYECCION:

EL PICU URRIELLU 30 ANOS; 1985 CARA SUR;
2015 CARA NORTE.

EXPOSICION:

10 ACUARELAS PINTADAS PARA EL LIBRO,
“HISTORIAS DE BELLAS MONTANAS” DE
RAMON PORTILLA Y OTRAS DE PICOS DE
EUROPA Y LA PEDRIZA.

PEPE GARCIA,

MONTANERO Y PINTOR.

PRESENTACION LIBRO

“RUTAS DE SURF DE REMO EN EMBALSES Y
RiOS DE LA CONFEDERACION HIDROGRAFICA
DEL TAJO"

PROF. JESUS BARRON,

GEOLOGO.

CHARLA-COLOQUIO:

AMUNDSEN Y SCOTT, VERDADES Y LEYENDAS
DE UNA CARRERA MITICA.

JAVIER CACHO,

CIENTIFICO, ESCRITOR Y EXPERTO EN VIAJES
POLARES.

LA FORMACION DEL GUIiA DE MONTANA EN
ESPANA EN LA ACTUALIDAD.

JOSE FELIX SANCHEZ,

LICENCIADO EN PSICOPEDAGOGIA Y TECNICO
DEPORTIVO EN MONTANA.

En las instalaciones del Matadero tuvo lugar
la presentacion del libro biografico de nuestro
consocio Carlos Soria, CARLOS SORIA,
ALPINISTA, escrito en la editorial Desnivel por
Dario Rodriguez. El acto lo abrié y moderé
Pedro Nicolas, como presidente de Pefialara y
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amigo de Carlos. Intervinieron inicialmente tanto
Carlos como Dario, para dar luego la palabra a
muchos de los montaferos que aparecen en la
biografia recordando cada uno ellos hechos que
resaltan tanto la personalidad de Carlos como su
extraordinaria faceta deportiva. Una presentacion
llena de emotividad.

15 DE DICIEMBRE En hermandad con el Club Vasco de Camping
Elkartea, tuvo lugar la presentacion de la reedicién
del libro VIAJE A PIE, de Julio Villar, aventurero,
escritor, poeta, montafiero y navegante solitario.

LXXIl CERTAMEN DE FOTOGRAFIA R.S.E.A.PENALARA 2016

El 18 de noviembre lugar la reuniéon del jurado, correspondiente al LXXII
CERTAMEN de FOTOGRAFIA de PENALARA. Hemos de comentar la excelente
calidad de las obras presentadas. Tras las deliberaciones pertinentes se
escogieron como finalistas las obras: PINCELADAS DE VENTISCA, ATARDECER
SOBRE EL ALPAMAYO, DESHIELO EN PENALARA, CAMPAS DE URBIA,
BUSCANDO LA SALIDA, ATARRECER EN ISLANDIA, [A-LAGUNA AZUL,
CUEVA DE LA TIERRA MAGRBISMO AL ACECH TRE NUBES Y
NIEBLA, quedando definitivamente Ta siguiente clasificacion:

PRIMER PREMIO BUSCANDO LA SALIDA
Autor: Fernando Morales Roca

SEGUNDO PREMIO DESHIELO EN PENALARA
Autor: Oscar Diez Martin

TERCER PREMIO ATARDECER SOBRE EL ALPAMAYO
Autor: Javier Camacho Gimeno

CUARTO CLASIFICADO ATARDECER EN ISLANDIA
Autor: Julio Castro Pardo

QUINTO CLASIFICADO PINCELADAS DE VENTISCA
Autor: Asier Castro de la Fuente

SEXTO CLASIFICADO LA LAGUNA AZUL
Autor: Julio Castro Pardo
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SEPTIMO CLASIFICADO ENTRE LAS NUBES Y NIEBLA
Autor: Emilio del Bosque Sevilla

OCTAVO CLASIFICADO CAMPAS DE URBIA
Autor: Pablo Pérez Herrero

NOVENO CLASIFICADO CUEVA DE LA TIERRA MAGRA
Autor: Javier Garcia Urbon

DECIMO CLASIFICADO ABISMO AL ACECHO
Autor: Aitor Barez

Los clasificados de Cuarto a Décimo obtendran la MENCION DE HONOR.
Las diez fotografias clasificadas estuvieron expuestas en la sede social.

CERTAMEN SOCIAL DE FOTOGRAFIA R.S.E.A.PENALARA 2016

El 18 de noviembre tuvo lugar la reunién del jurado, correspondiente al
CERTAMENSOCIALde FOTOGRAFIAde PENALARA. Hacemosresaltarlaexcelente
calidad de las obras presentadas, y asi como agradecemos expresamente a los
participantes en este entrafiable Certamen, si bien hemos echado de menos
las obras de nuestros muchos consocios. Tras las deliberaciones pertinentes se
escogieron como finalistas las obras:

PRIMER PREMIO NUBES
Autor: Jesus Borruel Armendariz

SEGUNDO PREMIO TOUBKAL_ CONTRA
Autor: Juan Antonio San José Borrego

TERCER PREMIO LA BOLA DEL MUNDO AL ANOCHECER BAJO LAS
ESTRELLAS
Autor: Cristian Weigand.

FUNDACION FRANCISCO GINER DE LOS RiOS

En acuerdo con la Directiva de la Fundacién, nuestro Presidente Pedro Nicolas
y Secretario José Luis Aberturas consiguieron la organizacién de una jornada de
visitas guiadas para PENALARA, a la exposicion Francisco Giner de los Rios en la
Fundacion que lleva su nombre, en el centenario de su fallecimiento.
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ALLENDE SIERRA

7 DE MAYO

19 DE NOVIEMBRE

MARCHA DE PRIMAVERA

La marcha se inicié en el puerto de Navafria pasando
por Pico del Reventén, Reajo Capoén, Reajo Alto
desde donde se fue a la atractiva Pefia del Buitre
desde donde se bajo al norte para tomar la pista
horizontal por la que volver al punto de partida,
todo ello en un dia bastante fresco.

MARCHA DE OTONO

El Allende de este otofo se inici6 en las
inmediaciones de la localidad segoviana de Revenga
para ascender a lo largo del valle de Rio Frio o pinar
de la Acebeda hasta el collado de Tirobarra. Desde
este collado se flanqued la ladera del Montén de
Trigo para ascender luego al Cerro Minguete y a la
Pefna Bercial. Desde esta cima se descendid hasta el
collado de Marichiva donde se toma la Vereda del
Infante. Por dicha ruta se baj6 por la pinada de la
Fuenfria hasta las Dehesas de Cercedilla lugar donde
finalizé la marcha. Al inicio se pasoé por el azud del
Acueducto. La longitud del itinerario alcanzé los 17
km; el desnivel acumulado en el recorrido fue de
unos 900m.

Enrique Hidalgo Lorenzo
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ESCUELA DE MO'@-\'IA R.S.E.A. PENALARA

Como en afos anteriores la Escuela de Montafa ha ofertado un surtido
programa de cursos para todos sus socios, con el Unico objetivo de facilitar
la formacién tanto para aquellos que se inician como para los que quieren
ampliar sus conocimientos en las técnicas de Montafismo, Alpinismo, Esqui de
Montafa y Escalada en Roca.

A lo largo del 2016 se han programado un total de 10 cursos en sus
diferentes disciplinas o modalidades deportivas, asi como diferentes niveles.

También se ha realizado la actividad ludico-formativa con la seccién infantil.

De las distintas actividades programadas, se han llevado a cabo dos cursos
de Iniciacion al Montanismo Invernal con un total de 9 participantes, asi como
la actividad de la seccion Infantil con 8 participantes, que este afio debido al
mal tiempo tuvimos que hacer en el Rocédromo Roc 30 de la FMM. También
se han realizado varios cursos gratuitos de GPS a los que han asistido un total
de 30 participantes.

Todos los cursos realizados se han desarrollado con total normalidad y con
muy buen aprovechamiento por parte de los participantes, con buena valoracion
por parte de los alumnos segun reflejan las encuestas de los cursos, por lo que
la Escuela asi como el Club nos sentimos satisfechos por la labor realizada.

Esperamos y deseamos que el proximo afio la afluencia de participacion sea
mas alta.

No quiero acabar sin dar las gracias a José Ynat, por su colaboracién
desinteresada, profesionalidad y entrega en la realizacién de los cursos sobre
configuracién y manejo de GPS; en 2016 finalizd el iniciado ya en 2015 e
impartié dos mas de 10 semanas de duracién en los que participaron 24 socios.
Asi mismo doy también las gracias a la Junta Directiva por su apoyo y a nuestra
secretaria Sole por su inestimable colaboracion.

Carlos Campos Nieto

-53- MEMORIA 2016


PN.5013846
Nota adhesiva
MONTAÑA


VOCALIA DE MEDIO AMBIENTE
Y CIENCIAS DE MONTANA

Este ano, el noveno para la Vocalia de Medio Ambiente y Ciencias de Montafa
desde su creacion en enero de 2008, se han desarrollado las actividades que a
continuacion se detallan.

El dia 12 de marzo, en Cerceda tuvo lugar la segunda jornada sobre Lobo
y Ganaderia de Montafa en el &mbito de la Sierra de Guadarrama. Nuestra
Sociedad Penalara estuvo representada en este foro por su Vocal de Medio
Ambiente. Alli, junto con ganaderos, ecologistas, investigadores, politicos
locales y guardas forestales, y con la participacion del codirector de la vertiente
madrilefia del Parque Nacional del Guadarrama, Pablo Sanjuanbenito, debatimos
sobre la manera mas eficaz de compatibilizar la conservacion del lobo con los
usos tradicionales de nuestra sierra en lo referente a la ganaderia.

La noche del 1 de abril, un grupo de pefialaros ascendimos a la cumbre de la
Maliciosa para participar en los actos con motivo de La Hora del Planeta 2016,
evento organizado por el WWF (World Wildlife Fund for Nature) para llamar
la atencion sobre la amenaza del cambio climatico. Esta actividad se publicé
en la pagina en internet del WWF junto con otras multiples contribuciones
procedentes de un total de méas de 170 paises.

El 4 de junio se organizo la XXX edicién de la Marcha Herreros-Galilea. Con esta
actividad nuestra sociedad Pefalara conmemord el Dia Mundial del Medio Ambiente,
evento que viene celebrandose desde 1.972 por iniciativa de la Organizacion de las
Naciones Unidas. Nuestra actividad quedo registrada en la pagina del Programa de
las Naciones Unidas para el Medio Ambiente junto con otras muchas actividades
realizadas en més de 100 paises con motivo de este evento.

La noche del 23 de septiembre nuestro compafero Javier Garrido nos guié
en un paseo por el cosmos, y nos ensefi¢ a reconocer las principales estrellas,
planetas y constelaciones que pueden observarse desde la zona de pefna
Citores en esta época del aflo. Ademas, el jueves 22 - como preparacion para
la actividad de campo del dia 23 - nos di6 una charla sobre observaciéon del
firmamento en la sede de nuestra sociedad de la calle Aduana

El 1 de octubre, se organizo6 la sequnda jornada de retirada de alambradas
en las laderas de la Najarra, las cuales estaban rotas, dispersas y sueltas de los
postes originales, suponiendo un grave peligro para la fauna y los caminantes,
ademdas de un elemento de distorsién ambiental y paisajistico. Alrededor de
120 kg de alambre fueron retirados de la montafa por 20 colaboradores
organizados en 5 grupos de trabajo.

Finalmente, el 11 de diciembre, con motivo del Dia Internacional de las Montanas,
un grupo de pefalaros ascendiod a las cumbres de cerro Minguete y Montén de Trigo.

Emilio Lapeia Padilla
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VOCALIA DE AMIGOS DEL GUADARRAMA

AURRULAQUE 2016
POR UNA SIERRA PARA TODOS

El pasado 9 de julio de 2016 (sédbado), se celebré el Aurrulague, nuestro
tradicional acto montafero-cultural, abierto a la participacion de todos los
amantes de la naturaleza que desean asistir, y que desde sus origenes esta
organizado por la Asociacion de Amigos del Guadarrama, perteneciente a la
R.S.E.A. Pefalara, con la colaboracion del Excmo. Ayuntamiento de Cercedilla,
la Sociedad Castellarnau y el Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama.

En esta ocasién, los numerosos participantes se dieron cita en, a las 9:30
horas, en el Centro de Informacion de las Dehesas (Cercedilla), desde donde
iniciaron la marcha por la Vereda de Enmedio, acompafiados por la banda
de tamboriles y dulzainas que cada afo ameniza la salida, la llegada y las
paradas durante el recorrido. Entre los asistentes, ademas de muchos ilustres
“pefnalaros”, destaca la presencia de Jaime Gonzélez Taboada, Consejero
de Medio Ambiente, Administracién Local y Ordenacion del Territorio de la
Comunidad de Madrid, y Luis Miguel Pefia Fernandez, Alcalde de Cercedilla.

La caminata llevo a los participantes hasta el Mirador de Luis Rosales, donde,
a las 12:00 horas, se celebré el acto de lectura de discursos y del manifiesto.
Este afo, el tradicional manifiesto se titulé “Sierra de Guadarrama, por un uso
publico amigable”, que fue escrito y leido por nuestro consocio Julio Vias, autor
de numerosos libros sobre nuestra querida Sierra.

Por su parte, la ilustracion del cartel ha sido realizada por Kike Lucas, que asi
ha colaborado con este acto, y que inicia el deseo de Amigos del Guadarrama
de promocionar a jovenes artistas.

Antonio Guerrero Barroso
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VOCALIA DE ATENCION AL SOCIO

TU BUZON es la pestaia que se abre en nuestra pagina web desde la
cabecera “Para los socios”. Permite enviar mensajes y dar respuesta inmediata
a las peticiones que llegan (consultas sobre actividades sociales, cambios o bajas
en la situacién de los socios, pequefios conflictos, etc.), siempre en estrecha
coordinacion con el Secretario y con otros miembros de la Junta Directiva.

En el tercer afio de funcionamiento de esta vocalia de Atencion al socio
hemos seguido facilitando la resolucion de problemas dentro de nuestra
Sociedad para promover la relacién cordial entre los socios. Entre otras acciones,
se ha colaborado, dentro de los actos del Centenario del refugio Giner en la
Pedriza, en la marcha que se llevé a cabo los dias 14 y 15 de mayo, con un
numeroso grupo que fue andando desde nuestra sede de Madrid en la calle de
la Aduana hasta el refugio.

Ignacio Gonzalo Misol
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VOCALIA DE BIBLIOTECA, HEMEROTECA,
CARTOGRAFIA Y DOCUMENTACION

En este ejercicio de 2016 se ha finalizado la catalogacién del fondo
bibliografico existente con fecha de ediciéon posterior a 1958 (Reglamento del
Servicio de Deposito Legal aprobado por Decreto de 23 de diciembre de 1957,
BOE n.° 17, de 20 de enero de 1958), incluyendo las mas recientes novedades
editor} que van incrementando el fondo de la biblioteca semanalmente. En
total, n registradas mas de 1.200 entradas. Para su consulta, por socios y
no socios, se han colgado en la web de Pefalara los pdf correspondientes al
catdlogo mas actual seguin autores y titulos; no obstante, esta prevista en breve
la renovacion de estos ficheros (la intencion es actualizarlos cada tres meses).

Por otra parte, se ha comenzado a ordenar para su inmediata catalogacion
lo que venimos llamando fondo histérico, es decir, los libros editados con
anterioridad a 1958. También se ha seguido con la organizacion e inventario del
material de archivo que hay en diferentes armarios para poder tener una relacion
completa de la documentacién historica existente; y que posteriormente sera
clasificada y puesta a disposicién de socios e interesados.

En cuanto a la hemeroteca, se han ido incorporando fisicamente a las
estanterias las Ultimas publicaciones periédicas recibidas, es decir, las revistas
y boletines especializados de interés para la RSEA Penalara (Desnivel, Correr,
Pirineos, Sociedad Geogréfica Espanola, etc.). En el almacén se ha seguido
llevando a cabo una recolocacion y limpieza de revistas, tratando de optimizar
el espacio, asi como de preservar en las mejores condiciones las diferentes
colecciones de revistas especializadas en montafa que recibimos.

Como en cursos anteriores se han atendido consultas y peticiones, se
han elaborado las resefias de las novedades de libros que se han incluido en la
Ultima pagina de nuestra revista Pefialara y, de esta Ultima, se han guardado los
ejemplares para las dos colecciones de la revista encuadernada que estén a
disposicion de los socios en la biblioteca.

La labor editorial ha consistido en participar en la edicion del libro Refugio
Giner de los Rios 1916-2016 con motivo de la celebracién del centenario de
su construccion, en la edicion facsimil del libro De la sierra brava de José F.
Zabala y se ha trabajado en la preparacion de la guia de escalada de Gredos,
de David Esteban Resino, que saldrd publicada durante este ano 2017. Asi
mismo se ha recibido un interesante manuscrito original de nuestro consocio
y ya consagrado escritor de montafa Victor Luengo sobre Gredos y su historia
alpina que también tenemos intencién de publicar. En ambos casos su talentoy
trabajo han sido ofrecidos desinteresadamente a Pefalara.

Manuela Tomas y Miguel Tébar
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MEMORIA REVISTA PENALARA 2016

Durante el afio 2016 la revista ofrecié, en el terreno del alpinismo, varios
trabajos y articulos de gran interés, como lo fueron las aperturas de nuevas
rutas en dos seismiles desconocidos de Nepal (Pico Boltafa y Khang Tari) a cargo
de Angel Luis Salamanca y Jorge Martinez, la escalada de “Memento Mori” en
Gavarnie por parte de Manu Coérdova y Javi Bueno, la logistica y ataque a los
212 tresmiles del Pirineo detallados por Christian Weigand, la clasica travesia
de esqui de montana Silvretta contada por Jesus Corrales y Javier Alvarez, los
30 anos de la escalada de la Sur del Aconcagua relatada por Angel Sonseca.
As{ mismo se publico un prometedor relato de un joven socio, Juanan San José,
sobre la escalada de la Cresta de Palomares en Alava, que refleja fielmente
el espiritu de descubrimiento y entusiasmo por la montafia que nuestro club,
nuestra sociedad, despierta en los nuevos socios. Finalmente, un extraordinario
y exclusivo trabajo de varios autores acerca del vuelo en parapente en montafia,
introducido por José Isidro Gordito, nos dio un detallado conocimiento de como
naci¢ este deporte en el entorno de la montafna, y como participaron en su
descubrimiento y desarrollo en los afios 80 los alpinistas espanoles. De nuevo
tuvimos en la revista dos excelentes trabajos relacionados con nuestra querida
sierra de Gredos, a cargo de su gran explorador y divulgador, David de Esteban
Resino: Los Riscos de la Cabrilla y el “Espolon de los Gredenses” en los Riscos
del Francés. La pagina ALPINISMO HOY senalé las actividades y los personajes
mas destacados durante el ano 2016.

La revista dedicd dos extensas entrevistas a dos parejas de alpinistas
verdaderamente sobresalientes: los italianos Nives Meroi y Romano Benet,
himalayistas invencibles cuyo riguroso y comprometido planteamiento no es
muy comun hoy en dia en los ochomiles, y los franceses hermanos Ravier, Jeany
Pierre, que son historia viva del Pirineo y una referencia para varias generaciones
de escaladores. Los Ravier pudieron recibir la revista Pefialara 556, dedicada a
ellos, de nuestras manos, disfrutarla y agradecérselo a Pefalara, rememorando
asi viejos tiempos de sus contactos con los escaladores espafioles, cuando ellos
dirigian “Altitude”.

La seccion PROTAGONISTAS fue visitada en los cuatro nimeros de 2016 por
una larga lista de personajes: Antonio Montero y Pepe Garcia con sus pinturas
de montafa, Eduardo Martinez de Pisdn, César Pérez de Tudela y Carlos
Mufioz-Repiso presentando sus respectivos libros (“Cuadernos de Montana”,
“Al filo de la escalada” y “Refugio Giner de los Rios 1916-2016"), Salvador
Rivas, Mari Carmen Arribas, Ramoén Portilla, Jerénimo Lopez, Fernando Rivero,
Carlos Suarez con la pelicula “Morir por la cima”, Ezequiel Conde, Inmaculada
Alvarez y Marina Fernandez, que ha protagonizado un intenso otofio con
varias conferencias. También protagonista fue nuestro refugio de la Pedriza, el
refugio Giner, que cumplié 100 afios de vida. Como es costumbre y tradicion,
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la seccion NUESTRA LABOR recogi6 las actividades mas cotidianas, deportivas,
sociales y culturales relacionadas con Pefalara o con sus socios. Es de destacar
la participacion del pintor guadarramista Alessandro Taiana, ya conocido en la
revista, con un articulo que nos describe su proceso de trabajo “en plein air”,
ilustrado con tres magnificos cuadros.

Despedimos, con el mejor de los recuerdos, a los socios o allegados que
nos dejaron durante este afo 2016 o poco antes: Javier Morillo, Miguel de
la Quadra y Carlos Armifian, y lo hicimos de la mano de sus amigos Antonio
Riaflo, CésapR4rez de Tudela y Joaquin Bejarano. Nuestro querido Florentino
Carrero “Tit#allecido a finales de 2015, recibié en varios nimeros de 2016
las cartas de despedida de Joaquin Bejarano, Félix Méndez, César Pérez de
Tudela y Agustin Faus.

Angel Pablo Corral

XVI TROFEO ESQUI DE MONTANA TEMPORADA 2015 - 2016

En esta edicion del trofeo han participado 15 socios, 6 mujeres y 9 hombres,
gue han totalizado 239.986 metros de desnivel acumulado en 231 ascensiones.

El triunfo absoluto ha sido, una vez més, para Javier Alvarez Morcillo, con 56.690
m, y el primer puesto de mujeres lo consiguié Yolanda Romero, con 22.457 m.

Ademas de los trofeos a los tres primeros, a los cinco clasificados de cada
categoria se les hizo entrega del reglamentario regalo de recuerdo, consistente
en una botella termo.

Estos son los resultados finales de la XVI edicién del Trofeo.

CLASIFICACION FINAL

MASCULINA TOTAL METROS N° ASC.
1 Javier Alvarez 56.690 50
2 Ricardo Gonzdlez 36.740 28
3 Carlos Mufioz-Repiso 29.712 29
4 Jose J. Rodriguez 27.545 30
5 Ignacio Cafizares 18.165 18
6 Pedro Prados 10.710 11
7 Jesus Vazquez 8.195 11
8 Jaime Alvarez 3.978 4
9 Javier Galego 2.965 3
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FEMENINA TOTAL METROS N° ASC.
1 Yolanda Romero 22.457 19
2 Gloria Minguito 8.537 9
3 Piluca Oyarzabal 7.950 10
4 Pilar Gonzalez 4.474 5
5 Isabel Delgado 1.150 2
6 M? Carmen Agudelo 718 2
15 TOTALES 239.986 231

Jesus Vazquez Castro

XIV TROFEO DE MONTANA PENALARA 2015-2016

El pasado treinta de septiembre finalizd la decimocuarta edicién de nuestro
Trofeo de Montana “PENALARA” y que como ya es habitual se celebré desde
el 1 de octubre de 2015 hasta el 30 de septiembre de 2016. Han participado
un total de veintiocho montaferos masculinos y femeninos. Se presentaron en
total 979 declaraciones, obteniéndose un total de 3.207.727 puntos. Este afio
las declaraciones y los participantes se han incrementado en casi un 50%. Las
clasificaciones finales en la categoria femenina y masculina han quedado de la
siguiente forma:

mascutino | puntos | PECERA | pemenino | punTos | PECERA

Joaquin Bejarano 310.100 70 Maria E. Mochon 227.683 77
Eduardo Mufioz 281.348 96 Inmaculada Alvarez 227.078 82
Pedro Prados 277.140 63 Pilar Gonzélez 102.074 27
Antonio Montero 227.075 82 Carmen Zapata 97.486 34
Carlos Mufioz 168.130 47 Gloria Minguito 77.979 27
Francisco Martinez 162.771 37 Paloma Blanco 72.109 24
JesUs Vazquez 144.743 43 Lydia Ventura 56.239 20
Fernando Pérez 102.879 37 Isabel Delgado 23.386

Horacio Marquéz 102.759 35 Maricarmen Agudelo 23.028

Javier Galego 95.491 25 Nadia Lapefa 20.735 7
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Emilio Lapefia 81.702 24 Pilar Claveria 20.287 6
Jose Luis Aberturas 68.941 23 Milagros Pablo 16.267 7
Victor Montiel 60.629 21 Yolanda Romero 9.178 2
Juan. A. Herrera 53.317 19

Roberto Lozano 46.711 14

Luis Gomez 37.469 (A

Ignacio Cafizares 9.178 2

Jose Ribes 3.815 1

La entrega de premios se realiz6, como ya es habitual, en nuestra sede el
pasado mes de noviembre entregando a los ganadores de ambas categorias el
trofeo del Naranjo de Bulnes y ademas a los doce primeros clasificados de cada
categoria un regalo en colaboraciéon con nuestro patrocinador Lucas Garcia de
Deportes LUCE, el cual, como cada afo desde que se iniciara esta andadura del
trofeo de montana, lo viene patrocinando. Quisiéramos, como hacemos todos
los anos, animar a los socios de Pefnalara a que participen en este trofeo, ya que
de esta forma se dard un mayor conocimiento y difusién de la actividad que se
realiza en el club.

Roberto Lozano

54° TROFEO DE INVIERNO. TEMPORADA 2015-16
Memorial “Bernaldo de Quirds”

El 21 de marzo del pasado ano finalizé la 542 edicion del Trofeo de Invierno
gue tuvo lugar entre el 21 de diciembre de 2015 y el 21 de marzo de 2016.

Esta edicion del Trofeo se ha caracterizado por una participaciéon algo menor
que en el anterior: 25 inscritos, de los cuales 19 eran socios de Pefalara, 6
de otras sociedades montaferas (Grupo de Montafa El Nevero, de Segovia;
Sambo Alpinismo Ultrapesado y PAL) y los 3 restantes independientes.

De los inscritos, 14 optaron por las dos categorias previstas en el Trofeo:
“A", para ascensiones en al menos, tres macizos de toda Espafa, y “B” de
ambito geogréafico mas local, Guadarrama y Ayllén. El resto lo ha hecho sélo a
unadeaquellas(5ala “A” y6ala “B"). No obstante, no todos los participantes
consiguieron completar el nUmero de ascensiones requeridas para obtener el o
los trofeos correspondientes.

Para la categoria “A” se presentaron 91 ascensiones (23 mas que en la
temporada anterior) que se realizaron a 43 cumbres (12 mas que en la temporada
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anterior) de 9 macizos o cordilleras distintas, con la siguiente distribucién de
ascensiones:

GUAdarrama: ... 39
AYION: .o 3
GredoS: .o 18
Cord. Cantabrica: .....cccoeeeeveveiiii 6
Cord. IDerica.. ... 4
Paramera - Serrota:............ccoooeiiei. 4
PIriN@OS: e 11
BEtICAS ..o 2
Sierra Nevada: ........coooveiiiiiiiieie 4

Los participantes, el orden es por fecha de la primera declaracion de
actividades en la categoria, han sido:

PARTICIPANTES ASCENSIONES

Joaquin Bejarano Sen 2
Eduardo Mufioz Garcia

M? Encarnacién Mochon Martin-Mateos
Jesus Vazquez Castro
Carlos Mufioz-Repiso Izaguirre
Alfredo Rodriguez Delgado
Julia Gonzalo Pascual
Juan José Benito Parra

Pedro Prados Tomas
Alfredo Barreno Torres
Antonio Montero Alonso
Inmaculada Alvarez Garcia

Raél@heo Maria

M? Carmen Zapata Cervera

Horacio Marquez De La Rua

Luis Gomez Gémez
Sergio Martin De Amarilla
Juan Alfonso Martin De Amarilla
Alvaro Martin De Amarilla

CATEGORIA “A"

(N[O U|W[O |0 (VI[P IW W | U ||
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Para la Categoria “B"” se presentaron 133 ascensiones (25 mas que en la
temporada anterior) realizadas a 35 cumbres (10 mas que en la temporada
anterior), con la siguiente distribucion de ascensiones: 116 en Guadarramay 17
en Ayllén, y con la siguiente participacion:

PARTICIPANTES ASCENSIONES
Fernando Pérez Garijo 8
Pedro Prados Tomas
M? Carmen Zapata Cervera
Horacio Marquez De La Rua
Joaquin Bejarano Sen
Saturnino Martinez Gonzélez
M2 Encarnacion Mochon Martin-Mateos
Eduardo Mufioz Garcia
Julia Gonzalo Pascual
Juan José Benito Parra
Alfredo Barreno Torres
Jesus Vazquez Castro
Antonio Montero Alonso
Inmaculada Alvarez Garcia
Ante=ig Fernandez Fabrega
Ra Qateo Maria
Miguel Angel Ruiz Gonzélez
Carlos Mufioz-Repiso Izaguirre
Francisco Javier Bardon Pérez
José Luis Sanz Benito

CATEGORIA “B”

V(NN [ —m([O|OOV | [N|ON (VO | N[O |[— ||

Como se puede observar se ha recuperado la participacion en la categoria
“A", seguramente motivado por la eliminacion de la limitaciéon de una cumbre
por dia para las declaraciones de esta categoria. Igualmente se observa un
aumento significativo de ascensiones en ambas categorias, aunque haya habido
una pequena disminucion de participantes.

Los trofeos se entregaron en nuestra sede el pasado mes de noviembre a los
que consiguieron completar el Trofeo: 6 en categoria “A” y 15, 4 mas que en
la temporada anterior, en categoria “B".

Fernando Pérez Garijo
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EJERCICIO
ECONOMICO
2016



MEMORIA CONTABLE

Durante este ejercicio financiero se sigue teniendo como prioridad la
reducciéon de gastos, para continuar con la implementacién de procedimientos
y controles financieros encaminados a mejorar la gestion interna.

Gracias a estas mejoras hemos obtenido un resultado positivo, a pesar
de que los ingresos son muy escasos, proviniendo en la mayor parte de las
aportaciones de los socios. El beneficio en 2016 ha sido de 791,12€, con unos
ingresos totales de 265.076,51€ y unos gastos totales de 264.285,39€

Los ingresos generales no han sido suficientes para cubrir los gastos generales
mas los gastos de domicilio social. De los socios hemos ingresado 56.305,30€
en cuotas anuales y cuotas de entrada. Hemos recibido como subvenciones
4.000€ de la Fundacion Conchita Regojo y 1.025€ de la FEDME. En cuanto a los
gastos generales, los sueldos y seguridad social han ascendido a 27.765,79¢€. El
gasto por amortizaciones ha supuesto un total de 3.688,43¢€.

La revista ha sido deficitaria en 4.189,14€. Los ingresos por publicidad, al igual que
ocurrié en el afio 2015, siguen siendo muy inferiores a lo que antafio fue habitual.

En cuanto a las concesiones, tenemos un ingreso de 4.985,00€
correspondiente al arrendamiento del albergue de Navacerrada, y otro ingreso
de 2.568,52¢€ del arrendamiento del refugio Giner de la Pedriza.

Los grupos deportivos han tenido superavit, con unos ingresos totales
de 179.585,92€ y gastos totales de 166.374,91€. Este superavit procede
principalmente de las carreras por montafia. Respecto al resto de secciones
algunas han sido deficitarias, otras con un balance equilibrado y otras con
superavit.

En el activo del balance, se han incorporado al inmovilizado los gastos de la
pagina web que hasta la fecha han sido 1.377,08€.

Se ha amortizado lo correspondiente al 2016.

Los deudores, por valor de 16.207,80€, corresponden a varias fianzas
pendientes de devolucién de divers rreras; 3.000€ del Grupo Gredos por la
operacién de compraventa del Ref@ictory de Galayos, las liquidaciones de
las concesiones del refugio de la Pedriza y otros deudores de importes menores.

La tesoreria suma 68.915,05€ a final de ejercicio, por lo que contamos con
una buena liquidez.

Los gastos anticipados por un total de 38.623,64€ incluyen gastos por
licencias del 2017 y otros gastos de determinadas actividades del 2017.

En cuanto al pasivo, a corto plazo, los acreedores por valor de 8.963,42€
corresponden a facturas pendientes de pago a 31 del 12 del 2017.

Los ingresos anticipados que suman 49.017,41€ incluyen ingresos por
licencias del 2017 y otros ingresos de determinadas actividades del 2017.

Los cobros y pagos por las licencias deportivas del 2016 han sumado 58.676€

Marina Fernandez Sanz y Javier Garrido Garrido.
Equipo econémico.
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BALANCE DE SITUACION A 31 DE DICIEMBRE DE 2016

ACTIVO PASIVO
INMOVILIZADO MATERIAL 433.938,61 FONDOS PROPIOS 529.482,12
Terrenos y Edificios 406.038,59 Fondo social N 635.544,57
Mobiliario, Equipos de oficina e Instalaciones ~ 138.996,04 Reservas voluntaria Q -52.102,48
Equipo Informético + aplicaciones informaticas ~ 20.160,56 Resultados negativos T8 gjercicios anteriores ~ -54.751,09
Otro inmovilizado material 41.003,71 Resultados del ejercicio (déficit) 791,12
Amortizacion acumulada -172.260,29
ACTIVO CIRCULANTE 213.485,73 ACREEDORES A CORTO PLAZO 117.942,22
Existencias 31.063,24 Acreedores comerciales 8.963,42
Deudores 16.207,80 Deudas con Administraciones Publicas 1.285,39
Tesoreria 68.915,05 Ingresos anticipados 49.017,41
Gastos anticipados 38.623,64 Licencias deportivas 58.676,00
Licencias deportivas 58.676,00
TOTAL ACTIVO 647.424,34 TOTAL PASIVO 647.424,34
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CUENTA DE PERDIDAS Y GANANCIAS A 31 DE DICIEMBRE DE 2016

INGRESOS GASTOS
INGRESOS GENERALE: 63.842,46 GASTOS GENERALES 56.571,02
Cuotas de socios 54.020,30 Sueldos y Seguridad Social 27.765,79
Cuotas de entrada 2.285,00 Asesoramientos y servicios profesionales 668,00
Subvenciones 1.025,00 Material de oficina 1.714,43
Donativos 4.000,00 Gastos financieros 1.174,01
Venta de libros y productos para la venta 973,70 Sequro responsabilidad civil 1.875,00
Otros ingresas 1.538,46 Administracién general 11.006,37
Compra mercaderias 117,76
Qtros gastos generales 8.561,23
Amortizaciones del inmovilizado 3.688 43
GASTOS DOMICILIO SOCIAL 13.944,80
Limpieza 2.034,34
Teléfono 2.037,45
Informatica 2.458,99
Gastos de Comunidad 1.720,83
Electricidad 1.882,94
Impuestos 1.530,31
Sequros 348,93
Sequridad 598,89
Mantenimientos y reparaciones 1.141,10
Otros gastos 191,02
INGRESOS REVISTA 13.107,11 GASTOS REVISTA 17.296,25
Suscripciones de socios 12.179,00 Gastos distribucion 4.664,16
Venta de revistas 411,59 Maquetacion, impresion y encuadernacion 12.543,88
Publicidad 516,52 Qtros gastos 88,21
ALBERGUE PUERTO NAVACERRADA 4.985,00 ALBERGUE PTO@ACERRADA 849,88
Concesion 4.985,00 Sequros 780,95
Otros ingresas 0,00 Mantenimientos y reparaciones 0,00
Impuestos 65,29
Otros gastos 3,64
REFUGIO PEDRIZA 3.556,02 REFUGIO PEDRIZA 9.248,53
Concesion 2.568,52 Sequros 505,90
Otros ingresos 987,50 Mantenimientos y reparaciones 6.812,47
Otros gastos 1.930,16

-68 -



PN.5013846
Nota adhesiva
Quitar el punto final.

PN.5013846
Nota adhesiva
...PUERTO DE NAVACERRADA


INGRESOS GASTOS

INGRESOS GRUPOS DEPORTIVOS 179.585,92 GASTOS GRUPOS DEPORTIVOS 166.374,91
Grupo de Alta Montafa 2.669,00 Grupo de Alta Montafa 3.007,91
Seccion de Montafia 11.554,00 Seccion de Montafia 12.587,59
Grupo Esqui de montana 3.410,03 Grupo Esqui de montana 2.961,35
Grupo Excursionista 8.596,00 Grupo Excursionista 6.312,51
Seccion Medio Ambiente 20,00 Seccion de Medio Ambiente 135,34
Seccion Infantil 1.417,00 Seccion Infantil 1.113,16
Seccion Cultural 0,00 Seccion Cultural 2.728,52
Carreras por montafa 30.512,73 Carreras por montafa 29.318 41
Gran Trail Pefalara 104.461,16 Gran Trail Pefalara 91.487,91
Seccion Esqui de fondo 766,00 Seccion Esqui de fondo 932,29
Escuela de Montaa 955,00 Escuela de Montaa 1.035,84
Allende Sierra 605,00 Allende Sierra 348,73
Salida a Marruecos 14.620,00 Salida a Marruecos 14.405,35
TOTAL INGRESOS 265.076,51 TOTAL GASTOS 264.285,39
BENEFICIO 791,12
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PRESUPUESTO PARA EL ANO 2017

INGRESOS GASTOS
INGRESOS GENERALES 64.500,00 GASTOS GENERALES 57.200,00
Cuotas de socios 55.000,00 Gastos de personal 28.000,00
Cuotas de entrada 3.000,00 Asesoramientos profesionales 1.000,00
Ingresos financieros 0,00 Material de oficina 1.500,00
Subvenciones 1.500,00 Gastos financieros 1.200,00
Donativos 4.000,00 Sequro responsabilidad civil 2.000,00
Venta articy Q| 1.000,00 Administracion general 11.000,00
Otros ingrests — 0,00 Compra mercaderfas 500,00
Amortizaciones del inmovilizado 8.000,00
Otros gastos 4.000,00
GASTOS DOMICILIO SOCIAL 13.800,00
Limpieza 2.000,00
Teléfono 2.000,00
Informética 2.500,00
Gastos de Comunidad 1.800,00
Electricidad 2.000,00
Impuestos 1.500,00
Sequros 500,00
Sequridad 500,00
Mantenimientos y reparaciones 1.000,00
INGRESOS REVISTA 13.000,00 GASTOS REVISTA 17.000,00
Suscripciones de socios 12.500,00 Gastos distribucion 4.500,00
Venta de revistas 500,00 Maquetacion, impresion y encuadernacion 12.500,00
Publicidad 0,00 Otros gastos. 0,00
INGRESOS REFUGIOS 7.500,00 GASTOS REFUGIOS 2.000,00
Concesion albergue Pto. Navacerrada 5.000,00 Gastos albergue Pto. Navacerrada 0,00
Concesion refugio Pedriza 2.500,00 Gastos refugio Pedriza 2.000,00
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INGRESOS GASTOS

INGRESOS GRUPOS DEPORTIVOS 149.089,40 GASTOS GRUPQOS DEPORTIVOS 140.629,78
Grupo de Alta Montaia 1.500,00 Grupo de Alta Montafia 1.500,00
Seccion de Montafia 16.130,00 Seccion de Montafia 16.755,00
Grupo Esqui de montaria 10.500,00 Grupo Esqui de montana 10.000,00
Grupo Excursionista 8.000,00 Grupo Excursionista 7.000,00
Seccion Medio Ambiente 250,00 Seccion Medio Ambiente 250,00
Seccion Infantil 1.500,00 Seccion Infantil 1.500,00
Seccion Cultural 0,00 Seccion Cultural 3.000,00
Carreras por montana 31.000,00 Carreras por montafia 24.000,00
Gran Trail Pefalara 101.185,00 Gran Trail Pefialara 95.449,00
Seccion Esqui de fondo 262690 Seccion Esqui de fondo 4.288,28
Actividades sociales 13.277,50 Actividades sociales 12.892,50
Escuela de Montafa 1.000,00 Escuela de Montaa 1.000,00
TOTAL INGRESOS 234.089,40 TOTAL GASTOS 230.629,78
BENEFICIO 3.459,62
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Asamblea General
Ordinaria de Socios 2016
RSEA Pefalara

Asistentes:

Aberturas Bueno, José Luis (16324); Aizpurta Garzon, José Ignacio (17794);
Alvarez Garcfa, M®. Luisa Inmaculada (17221); Arias Marco, Miguel Angel (20811);
Avrribas Martinez, Tomds (20629); Arribas Quer, Mary Carmen (19691); Bejarano Sen,
Joaquin (14913); Berlanga Salido, Juan (15610); Blanco Fernandez de Caleya, Paloma
(16347); Blas Torrecilla, José Manuel (20114); Camara Lopez, José Manuel (17730);
Camara Lopez, Diego Fernando (17729); Campos Leza, Manuel (21573); Conde Boal,
Ezequiel (17849); Corral Jimenez, Angel Pablo (19798); Cortes Cerezo, José Luis
(11449); Dab6 Carnicer, Emilio (21791); Delgado Morales, José Raul (19753); Dilla
Narvaez, M?. de la Concepcion (21659); Doménech Gironi, Rafael (16339); Duran
Aceitero, Nieves (15653); Duran Mayor, Faustino (15353); Escriva Ferrairo, Rosa Ana
(20180); Esteras Ribota, Laureano (21273); Fermin Rodriguez, Ignacio (13907); Frias
Valdés, Carlos (21524); Garabatos Casas, Emilio (19113); Garcia Garcia, Inmaculada
(21311); Garcfa Gil, Santiago (20537); Garcfa Palacios, Antonio (17669); Garcia
Sanchez, Lucas (20521); Garcfa-Aranda Rojas, Eugenio (17700); Gonzalez de la
Fuente, Cristina (21479); Gonzalez Galve, Francisco (19148); Gonzalez Montalvo,
M?. Pilar (20133); Gonzalo Misol, Ignacio (17596); Granados Gomez Pastrana, Fco.
Alfonso (21988); Granda Garcia, Alfredo (VITALICIO); Guerrero Barroso, Antonio
(18086); Guillén Hernandez, Luis (19092); Hernandez Gomez, Felix (15539); Herrero
Moya, Juan (19000); Herrero Sanchez, Anibal (19690); Hurtado Aleman, José Luis
(17256); Ibanez Ramos, Carmen (VITALICIO); Iglesias Salgado, M?. Isabel (17257);
Lapenia Padilla, Emilio (18386); Leiva Oliete, Enrique (20437); Lopez Llorca, Antonio
Jestis (VITALICIO); Mantilla Eirin, Hipdlito (20799); Mariscal Alvarez, José Ramén
(17161); Mérquez de la Ruia, Horacio (15936); Martin Garcfa, Jests (21769); Martinez
Porteros, Francisco (15678); Mayoral Elizagarate, Diego (17624); Minguito Martin,
Gloria (19655); Mira Macwilliams, Pedro (19516); Monroy Lépez, Miguel Angel
(21477); Montero Alonso, Antonio (17220); Munoz-Repiso Izaguirre, Carlos (16346);
Nicolds Martinez, Pedro Manuel (17557); Palomo Alvarez, José Luis (20861); Pardo
Virto, Virginia (21320); Perez Garijo, Fernando (20798); Pérez Ruiz, José Antonio
(16263); Puertas Ramiro, Miguel Angel (17085); Quesada Valdés, Enrique (14954);
Quiroga Iglesias, Marfa (21139); Redondo de la Paz, Mariano (16069); Riafio
Tamames, Antonio (15910); Rodrigo Zamorano, Trogue Jests (20936); Rodriguez
Bullido, Faustino (16070); Rodriguez Delgado, Alfredo (14151); Rodriguez Fernandez,
José Juan (21141); Rodriguez Galan, Marfa Luisa (VITALICIO); Rodriguez Nuero,
Felipe (18989); Rubayo Garcia, José Luis (17587); Rubayo Martinez, Soledad (21012);
Sanchez Fernandez, Rafael Carlus(21742); Sancho Abello, Francisco José (17750);
Sandin Torresano, Angel Marfa (21695); Santamaria Morales, Angel Luis (1533/);
Santamarfa Rodriguez, Arancha (19182); Sanz Sanchez, Arsenio Jests (21673);
Suarez Migoyo, Luis (20592); Tébar Pérez, Miguel (20573); Véazquez Castro, Jesus
(18834); Velasco Quintanilla, Concepcion (13660); Villamediana Jimenez, Luis Miguel
(20473); Yelmo Fernandez, Maria Teresa (20339); Ynat Diaz-Delgado, José (21166);
Zapata Cervera, M2 Carmen (20153),

Total asistentes: 92
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En Madrid, siendo las 20,00
horas del dia 7 de abril de dos mil
dieciséis, y presidida por Pedro M.
Nicolds Martinez, da comienzo, en
segunda convocatoria y en la sede
social, calle Aduana numero 17
de Madrid, la Asamblea General
Ordinaria de Socios, que se
desarrolla conforme al Orden del
Dia que consta en la convocatoria.

Orden del Dia:

°. — Saludo del Presidente.

2°. — Aprobacion si procede del
acta de la anterior Asamblea
General Ordinaria, celebrada
el dia 9 de abril de 2015.

3° —Lectura y aprobacion de la
Memoria de Actividades del
ano 2015.

4°. — Informe de Secretaria General.

5°. - Discusién y aprobacion en
su caso de las propuestas
presentadas por la Junta
Directiva y de las regla-
mentariamente  presentadas
por los socios.

6°. — Discusién 'y aprobacion en
su caso de las cuentas del
ejercicio econoémico del ano
2015y presupuesto del 2016.

7°. — Ruegos y preguntas.



° Punto del Orden
del Dia

SALUDO DEL PRESIDENTE

Buenas tardes y bienvenidos. Antes de nada deseo agradecer la
asistencia a los presentes en esta Asamblea y a todos aquellos que de un
modo u otro han colaborado en la marcha diaria de esta Sociedad, en
el convencimiento de que es en el trabajo del dia a dia como se pueden
lograr mejores montafias y mas y mejores montaferos a lo largo de 103
anos. Y creerme si os digo, ya lo sabéis, que diariamente encuentro
apoyo y colaboracién. Estos hechos y estas actitudes son las que dan
sentido a la obra comun e ilusionante que es la Sociedad Penalara.

Permitirme iniciar mi intervencién con un emocionado recuerdo a
los montaneros de Penalara que nos han dejado en esta afio 2015:
Salvador Vecino, Javier Morillo y Florentino Carrero; todos ellos han
dejado una profunda huella en nuestro colectivo, un recuerdo que
permanecera con afecto y afioranza en la Sociedad Pefalara.

Con el fin de no extenderme innecesariamente y de evitar
reiteraciones respecto a los detallados informes de las diversas vocalias,
secciones 0 grupos, no voy a entrar en las actividades concretas a no
ser que considere merezcan algin comentario especifico o que sean de
particular interés. Es por ello que centraré esta intervencion en aquellos
aspectos generales o en los mas vinculados a la presidencia que de no
tratarse aqui pueden quedar difuminados u olvidados.

Lo primero que quiero comentar es lo relativo a las relaciones
institucionales. A lo largo de 2015 Pefnalara ha suscrito un convenio
de colaboraciéon con la estacion de esqui nérdico de Navafria con la
intencion de dar mejor servicio a nuestros fondistas, promocionar este
deporte al que apreciamos especialmente por una larga vinculaciéon en
su practica y para favorecer, en la medida de nuestras posibilidades, la
implantacion de una oferta seria de esta actividad en nuestra sierra de
Guadarrama.

En esta misma linea se ha firmado un convenio de reciprocidad
y hermanamiento con el Club Vasco de Camping de San Sebastian.
Nuestros amigos y companeros vascos nos visitaron el pasado octubre
para la firma, haciéndonos el regalo de una bella escultura que simboliza
el abrazo fraterno entre montafieros de diversos lugares. La sintonia y
proximidad con este magnifico club de montaneros y alpinistas estamos
seguros sera fecundo y positivo para ambas sociedades.

Respecto al ambito federativo, lo primero que quiero expresar,
pues imperdonablemente no se hizo asi en la pasada Asamblea, es la
felicitacion a nuestro consocio José Luis Rubayo por su eleccion como
presidente de la Federacién Madrilefa. Su magnifica trayectoria alpina
nadie la conoce mejor que los pefalaros pues ha sido aqui donde la ha
realizado. Su labor de gestiéon a lo largo de muchos afos, tanto en la
Federacién Espanola, como luego en la propia Federacion Madrilefa, es
igualmente excelente. Desde su llegada la presencia de los clubes en la
directiva de la Federacién Madrilena es constante y ha sido reforzada
y entre los representantes, como ya avanzabamos en la Asamblea
anterior, tenemos a nuestro Vicepresidente Deportivo Horacio Marquez.
Por todo ello podemos concluir que estamos en un momento de fluidas
y armoniosas relaciones con los ambitos federativos, cosa que también
queda reflejado en que dos miembros de Pefalara, han formado parte
del Jurado de los premios FEDME a las mejores actividades anuales.

Relacionado con lo anterior ha sido el reconocimiento por parte de
la Federacion Madrilefia a nuestros deportistas y socios. En la Xl Gala
de la Montafa organizada por esta institucién, celebrada el pasado
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mes de diciembre, hubo importante presencia de pefalaros. A Carlos
Soria se le reconocié su labor de tantos afios de excelente alpinismo
con el mosquetén de oro, reconocimiento que también recibid, y con
toda justicia, Guzman Garcia, nuestro consocio y guarda del refugio
Giner. Ademas también fueron galardonados por sus escaldas Marina
Fernandez, nuestra contable, que demuestra que las alpinistas capaces
lo son en diversos campos, y que precisamente este afio ha ingresado
en nuestro GAM. En dicha gala recibieron sus medallas algunos de
nuestros corredores, de a pie o de esqui de montafa, como Carmen
Puertas y Jesus

En esta linea de sinergias, alianzas y presencia social en el mundo de
la montafa, hemos sido colaboradores, ya desde el inicio, con los ciclos
de conferencias Conoce la Montafa organizados por Ambito Cultural
del Corte Inglés, en los que ademas muchos de los conferenciantes han
sido pefnalaros y también con la web Condiciones para Travesia en el
Sistema Central, lugar de referencia muy popular e imprescindible para
estar al tanto de las condiciones para el esqui de montana en nuestra
cordilleras cercanas.

En alpinismo de gran altitud debemos recordar las expediciones
de Carlos Sudrez al K2, en el Karakérum, y de Carlos Soria, ambos
miembros del GAM, y su equipo al Annapurna en el Himalaya. En
ambos casos las ascensiones no fueron posibles a pesar de que todos
conocemos la capacidad y experiencia de ambos alpinistas. Carlos Soria
vuelve a intentarlo esta primavera. Lo que si logré Soria en otono fue
la escalada del Ama Dablam, precioso y afamado pico del Himalaya.

Deseo resefiar otras actividades poco divulgadas como es el ascenso
en otofo de Jorge Palacio de la norte del Eiger en un horario magnifico
y en un nivel mas local pero muy interesante por su originalidad y
exposicion la escalada de la cara sur del Yelmo con piolet y crampones
de una cordada en la que particip6 Luis Guillén nuestro presidente del
GAM. Por su parte, como ya apunté antes, Marina Fernandez participd
en unas interesantes aperturas sobre el granito de las paredes de la
garganta de Aldealdvila en Salamanca.

En carreras por montafia creo importante resaltar que la VI ediciéon
del GTP fue campeonato de Espafia de Ultra lo que le dio si cabe
mayor ambiente y nivel. Esta carrera se esta consolidando como la gran
prueba de fondo por montana en el Sistema Central y la demanda para
participar crece imparable, lo cual ha obligado a tomar la decision de
sortear los dorsales para cefirnos a los cupos maximos permitidos por el
Parque Nacional. Sin duda, el fin de semana del GTP es la gran fiesta de
las carreras por montafna del Guadarrama y Penalara es la protagonista.
Quiero destacar que esto no seria posible sin el improbo trabajo de
un magnifico equipo, de la masiva y generosa presencia de casi 400
voluntarios y de la persona de Felipe Rodriguez, verdadera clave de este
precioso evento deportivo.

Ademads de las restantes carreras y de la Copa de Hierro, que sigue
con enorme éxito, deseo comentar la prueba de los Tres Refugios,
que este pasado ano 2015 fue campeonato de Madrid. Pero lo mas
interesante, al margen del éxito y del buen ambiente, es que fue una de
las competiciones evaluadas por expertos ambientales en un programa
de estudio encargado por la FMM. Hemos de decir, que al margen de
aspectos puntuales y subsanables, el informe reconoce la magnifica
labor de marcaje y cuidado ambiental de los organizadores, aportando
algunos consejos, muy interesantes, para mejorar en proximas ediciones.
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Esta trayectoria de colaboracion con las autoridades medioambientales,
federativas y de otros clubes creemos que es la adecuada para ir
avanzando en la solucion de los problemas que el gran crecimiento de
las carreras por montafa pueda haber originado.

También en este campo de las carreras deseo sefalar que nuestro
socio Luis Alonso se ha proclamado campedn de Madrid de larga
distancia.

Reitero como indiqué al inicio que las actividades, muchas vy
variadas, no van a exponerse aqui, pero si deseo referirme a que las
secciones deportivas: excursionismo, montafia, esqui de montafa,
fondo, al margen de las competiciones en las modalidades en
las que estan presentes, han visitado en actividades organizadas,
lugares interesantisimos de nuestra orografia. Sirvan como muestra
las siguientes: Somiedo, Vignemale, el Macizo Oriental de Picos, los
Besiberris, Teide, Atlas, Turbén, Curavacas, Mampodre, el Naranjo en la
ya clasica “Naranjada”, Béjar..., demostrando con ello un loable afan
por ampliar el conocimiento de nuestras cordilleras. Y no puedo dejar
de recordar que detras de cada una de estas actividades ha estado uno
o varios responsables, que han disefiado el itinerario, lo han visitado
antes, han hecho las cuentas y han dado el balance final. Esto es lo
esencial; sin estas generosas iniciativas nada de lo restante tendria
sentido. Desde esta Asamblea, ante el conjunto de los socios, doy
publicamente las gracias a los organizadores de todas las actividades.

Por otra parte deseo expresar mi reconocimiento a la seccion
infantil que mantiene su incansable labor de mostrar a los mas
pequenos el luminoso mundo de las montafas de modo que esté para
siempre ahi como una opcién de vida. A resaltar el mantenimiento de la
noche magica, y el ya veterano, nada menos que 28 ediciones, concurso
infantil de dibujo de montana.

La Escuela de Montafa Pefalara un afo mas, de modo si se
quiere callado y discreto, ha seguido mejorando el nivel técnico de los
penalaros con variados y practicos cursos. A finales del pasado ano se
decidio que su responsable Carlos Campos se integrase en la Junta
Directiva con el objetivo de lograr una mayor coordinacion de la propia
Escuela con el resto de las vocalias.

Como todos sabéis los refugios y albergues demandan una atencion
continua por lo que este afo 2015 se decidié crear una vocalia especifica
que se ha encomendado a José Manuel de Blas. Anteriormente fue el
Secretario General quien asumia, entre otras muchas, estas labores y
desde aqui deseo agradecérselo.

El arrendatario del albergue de Navacerrada, como explica con mas
detalle el vocal en su informe, ha cambiado la techumbre y mejorado con
ello la habitabilidad del piso superior. Creemos que esta es una obra muy
importante para el mantenimiento de nuestro ya veterano edifico del Puerto.

El refugio Giner, que cumple este afio 2016 el siglo de vida, ha
cambiado buena parte de las ventanas y durante el pasado ano 2015
se estudiaron las obras necesarias para su adaptacion a las demandas
ambientales de un refugio en el seno de un Parque Nacional. De este
modo y tras la visita conjunta con las autoridades del Parque, se ha
disefiado un proyecto de mejora, coincidente con el centenario, que
serd sufragado en parte por el propio Parque Nacional, en el que se
incluyen los servicios sanitarios, de los que ahora carece, la adecuacion
del abastecimiento de agua y la revegetacién y contencion de los
taludes del entorno.
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Para celebrar este gozoso hecho de que el refugio Giner lleva
prestando apoyo y cobijo a los montafieros desde hace cien afios se
ha decidido escribir un libro conmemorativo, a lo que se ofrecié, una
vez mas, el Vicepresidente Carlos Muhoz Repiso. El libro sera editado,
en magnificas condiciones para Pefalara, por La Libreria, gestionada
por nuestro bibliotecario Miguel Tébar. Tras un arduo trabajo de
investigacion, la obra estard disponible con anterioridad a los actos
conmemorativos, que tendran lugar justo un siglo después de la
inauguracion, esto es, el 15 de mayo de 2016, actos, que se detallaran
adecuadamente con suficiente antelacion y a los que estais todos
invitados, pues deseamos sea una gran fiesta no solo de los pefnalaros
sino para todos los montaferos del Guadarrama.

En el aspecto cultural una afno mas el ciclo Constancio Bernaldo
de Quiroés fue puntual a su cita, sin duda gracias a Enrique Hidalgo,
ofreciendo magnificas y variadas conferencias. En este caso el ciclo
tuvo como elemento vertebrador la figura de Giner de los Rios, de cuyo
fallecimiento se cumplian cien anos en febrero de 2015.

Sobre estas conferencias desearia hacer una reflexion que ha sido
comentario reiterado entre muchos de los asistentes habituales. El alto
nivel medio y el interés de los temas de las citadas conferencias, unido
al significado cultural del Botanico hacen que sean verdaderas joyas
culturales que creemos no se aprovechan suficientemente por parte de
los socios y del publico montafnero en general, por lo que hacemos un
llamamiento para una mayor asistencia.

Al margen del ciclo Constancio Bernaldo de Quirds, se han
impartido otras conferencias en la sede social, donde ademas han
tenido lugar dos exposiciones de pintura sobre las montanas y sus
paisajes de gran éxito, una con los 6leos de Alfredo Granda y otra con
dibujos de Antonio Montero.

Capitulo aparte merece el LXXI concurso de fotografia de montana
en el que se ha producido un enorme incremento de participantes y
calidad al pasar a formato digital. Ademas gracias al fotdgrafo Javier
Sanchez se logré que una empresa de fotografia donara material para el
primer premio, por lo que la atencion de los fotografos y el nivel de los
mismos se incrementaron apreciablemente. La entrega de los premios
en este mismo salon fue realmente una gran fiesta de la fotografia de
montana.

Ha habido otras actividades culturales vinculadas a nuestra
sociedad o a nuestros socios como presentaciones de libros en la libreria
Desnivel, o incluso la exposicién de fotografias de montafas del mundo
que engalano el paseo de coches del Retiro durante la Feria del Libro
que estuvo asociada a la edicion de un libro sobre montanas del que yo
mismo he sido coautor.

Para acabar con estos aspectos culturales sefialar que la Sociedad
Geogréfica Espafola otorgd el mes de marzo de 2015 el premio al
Espiritu Geogréfico al Guadarramismo como movimiento deportivo,
cultural y geografico y entre el grupo de personas que lo recogieron
estuvieron nuestros socios José Luis Hurtado, nuestro presidente
emeérito, Martinez de Pisén, Saénz de Miera y Vias Alonso.

En lo que respecta a la Biblioteca y documentaciéon, como ya se
expone en el informe de la Vocalia, se ha avanzado apreciablemente en
el inventario de los fondos existentes y en su organizacion en bases de
datos digitalizada, de modo que es inminente ponerlo a disposicién de
todos con herramientas eficaces y Utiles para su uso.
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Sin embargo algunos aspectos relacionados con nuestros fondos
documentales no han evolucionado del modo que nos gustaria. En este
sentido lamento que la revista de nuestra sociedad, digitalizada ya en
afnos anteriores a esta presidencia, no ha sido posible incorporarla a
una herramienta informatica que ofrezca con seguridad y funcionalidad
su libre disposicion por cualquier montafero o estudioso de nuestra
historia. Este es un tema crucial en el que estamos comprometidos,
pues supone poner en verdadero valor nuestros ciento dos afios de
historia y por el que seguiremos luchando hasta conseguirlo. Puedo
avanzar que a finales de afno hemos empezado a ver soluciones y ayer
finalmente estan disponibles, lo que es una excelente noticia.

Hay otro problema con la biblioteca y es la disponibilidad de
espacio. Cada vez es méas lo que se publica y lo que nos llega y aunque
cada vez somos mas selectivos e incluso nos hemos desprendido de
colecciones que considerdbamos prescindibles, hemos de tener en
mente la consecucién de un espacio alternativo en el que a modo de
deposito podamos albergar fondos que no son de uso habitual.

Quiero también comentar que la familia de nuestro consocio
y antiguo Presidente de la Federacion Espafiola José Antonio
Odriozola, quien fallecié en accidente de trafico en 1987, ha accedido
generosamente a donarnos todos sus libros y archivos relacionados
con la montafna y en especial con sus estudios de Picos de Europa y
del Naranjo. Tras una ardua labor de investigacién, ain no concluida,
una buena cantidad de documentos de gran valor histérico de nuestro
montafismo han pasado a engrosar la biblioteca de Penalara.

Lo mismo hemos de decir de la biblioteca de nuestro querido
Florentino Carrero. Sus hijos conocedores del enorme vinculo de
Florentino con su querido Pefalara, nos han donado sus libros y
documentos montaneros.

Por lo expuesto creemos que es muy importante establecer una linea
de contactos e indagaciones con organismos culturales y bibliotecas, a
fin de encontrar un lugar con garantias que reconozca el valor de lo que
poseemos y nos lo pueda guardar, poniéndolo, l6gicamente, al servicio
de la cultura y estudio de las montafas y el montafiismo.

Los aspectos informaticos se van consolidando con una web que,
a pesar de algunas disfunciones, cumple adecuadamente con lo que
la demandamos. No debemos olvidar que el portal se ha conseguido
con un gasto muy contenido y el presupuesto de mantenimiento esta
igualmente muy aquilatado.

Me interesa sefalar que nuestra presencia en una de las redes
sociales mas populares como Facebook ha sido creciente, llegando
en estos momentos a tener casi 2.000 seguidores. La informacion y
trasvase de contenidos desde la web a las redes y viceversa funciona
regularmente y todo ello configura una imagen de actualidad y actividad
que pensamos es tan imprescindible como positiva para Pefalara.

En cuidado, valoracion y mejora de la naturaleza nuestra vocalia
ha sido muy activa y en ocasiones con ayuda de la organizaciéon del
GTP se han acometido dos campanas de limpieza de la montafa: una
en los alrededores del Puerto de Navacerrada y otra, que seguird esta
primavera, para retirar viejas alambradas en la zona de la Najarra. En
ambas ocasiones hemos contado con los parabienes y apoyos de los
gestores de nuestros espacios naturales protegidos.

Ademas se han dado conferencias especificas sobre medio
ambiente, nos hemos sumado al movimiento global de la Hora del
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Planeta y se ha vuelto a hacer, por vigesimonovena vez, la marcha
Herreros Galilea, coincidente desde hace afios con el Dia Mundial del
Medio Ambiente.

Nuestra presencia en el Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama
pensamos es notable. Hemos asistido y presentado propuestas variadas
en el Patronato del Parque, se nos ha incluido, y pedido opinién
previa, en las comisiones de estudio y elaboracién del PRUG y nuestro
consocios Martinez de Pisén, Julio Vias y yo mismo, hemos intervenido
en la edicién de dos libros de gran formato que se han editado a lo largo
de 2015 sobre nuestro mas reciente Parque Nacional.

Asi mismo a finales del 2015, como antes apuntamos, se iniciaron
los estudios y conversaciones con el Parque para la mejora de las
condiciones ambientales y sanitarias del refugio Giner de la Pedriza,
labores que se han planeado para que estén ultimadas en la celebracién
del centenario que tendréa lugar en mayo de 2016.

Por otro lado durante el pasado afio se organizaron en el Museo
Nacional del Prado, como respuesta a la sugerencia del Organismo
Auténomo de Parques Nacionales, unas visitas guiadas sobre la
presencia de la Sierra del Guadarrama en la pintura expuesta en el
Museo. Penalara fue invitada a la inauguracion y se informo a los socios
para que pudieran disfrutar de estas visitas en las que el Guadarrama
se hace arte.

No olvidemos que nuestra vocalia de Amigos de Guadarrama sigue
de cerca el pulso a todo lo que acontece en nuestra sierra y asi un
ano méas Penalara ha sido elemento importante en el Aurrulaque e
imprescindible en los Allendes Sierra, lugares de cita del guadarramismo
activo.

Desde la vocalia de atencion al socio se puso en funcionamiento un
buzén de comunicacion y consulta que si bien de modo aiin moderado
se ha ido utilizando de forma progresiva, prestando, creemos que
adecuadamente, el servicio para el que se concibié.

Nuestra revista sigue gallardamente su centenaria singladura.
La mayor atencién al alpinismo de alto nivel, pero que no aparece
en las comerciales, junto a un incremento en la calidad y presencia
fotogréafica, marcan esta nueva etapa que ya se ha consolidado. El
equilibrio entre deporte y cultura de montafa, entre lo extrapefalaro
y lo social, son retos delicados que creemos que el nuevo equipo va
resolviendo con buen criterio y probada solvencia. Gracias al apoyo de
algunos miembros de la Junta, conocedores del mundo editorial, hemos
conseguido una importante reduccién de costes en los dos nimeros
finales del afio, lo que junto al pequefio incremento del precio acordado
por la Junta y a pesar del menor ingreso por publicidad, pensamos que
casi puede acabar en el préximo ejercicio con el tradicional déficit de
nuestra querida publicacion.

El Grupo de Alta Montana ha reforzado su comision técnica con
la incorporacion de Marina Fernandez, organizado varias interesantes
conferencias sobre alpinismo de dificultad y sus miembros han
colaborado o asumido diversas actividades como las salidas al
Marruecos, Teide, la Naranjada, etc... Un afio més se ha encargado de
llevar adelante la decana de nuestras marchas, la de las X Horas.

Respecto a la situacion econémica hemos acabado el afo con
unas pérdidas de 2.310€, esto supone la mitad del déficit de 2014.
Lamentablemente este afo 2015 hemos seguimos con carencia absoluta
de subvenciones y un descenso de la cuantia de los donativos, los cuales
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agradecemos por ello especialmente. Se ha procedido a regularizar el
pago del IVA cuando asf era preceptivo, lo que ha supuesto unos 1.400€
de gastos. Por otra parte se han definido unos baremos homogéneos
para las posibles contrataciones de publicidad, que se tratarfa como un
paquete Unico en los diversos soportes o medios publicos de la sociedad,
esto es, revista, web, redes sociales y Penalara Mensual. Confiamos en
que esto evite disfunciones o malos entendidos y comience un nuevo
periodo en el que los anunciantes y el club tengan sus adecuadas
contrapartidas. De todo lo anterior se deduce que seguimos teniendo
una situacién financiera saneada, sin amenazas o inquietudes graves.
De ello se daré cuenta posteriormente.

En 2015 un terrible terremoto asolé Nepal. Dado el vinculo
del alpinismo, y por ende de Pefalara, con ese pais se organizé una
campana solidaria de recogida de fondos, gestionada y supervisada por
Intermén Oxfam, que tuvo muy buena acogida, recaudando 4.350¢€,
demostrando asi que la solidaridad también forma parte de nuestra
identidad.

Ya acabando deseo senalar la enorme satisfaccién sentida por
nuestra sociedad por el reconocimiento mostrado por la Guardia Civil
a nuestro socio Félix Méndez a quien se ha concedido la Gran Cruz de
Plata de la Guardia Civil como agradecimiento por el apoyo a la creacion
de los grupos de rescate en montaia de esta institucién. Por nuestra
parte el Grupo de Alta montana ha concedido también el emblema de

la formacién de los grupos de alta montafna en la Federacion.

En reconocimientos también debo sefalar con gratitud la concesiéon
a Penalara por parte de la Organizacion Juvenil Espafiola del Emblema
de Oro y la Placa de Reconocimiento por su larga labor a favor del
montafismo.

Cerraba mi intervencion de la Asamblea del pasado afo haciendo
referencia a la presentacion a la misma del ideario social el cual, como
sabemos, fue aprobado.

Creo que este primer ejercicio con el ideario social definido y
conocido ha facilitado el reforzamiento de nuestro ser y la definicion de
nuestros objetivos, y esto ha sido asi tanto para nosotros, lo que quizas
era menos necesario, como para el conjunto de la sociedad montafera
y civil. Ahf lo tenemos a partir de ahora como una especie de sintesis
de nuestra personalidad al que quizds hayamos de recurrir en algln
momento de dudas o desanimos.

Acabo, pero no sin antes mostrar mi agradecimiento al Soledad
Rubayo y a Antonio Lopez Llorca sobre quienes recae el, en ocasiones,
pesado trabajo cotidiano; sin ellos Pefalara no funcionaria. Muchisimas
gracias. Y también gracias a todos los miembros de la Junta pues
siempre he encontrado en ellos trabajo, lealtad, buenas maneras y
nobleza lo que ha colaborado para que Pefalara siga avanzando, y si
es posible mejorando, cada dia. Y por supuesto gracias, tan sentidas o
mas, a quienes no habiendo asumido el compromiso de integracion en
la Junta, siempre estan dispuestos, anénima y generosamente, a dar un
paso adelante por el bien de esta Sociedad.

Nada mas.

Muchas gracias.

Pedro M. Nicolas Martinez.
Presidente de la RSEA Pefalara.

-79- MEMORIA 2016



° Punto del Orden
del Dia

° Punto del Orden
del Dia

° Punto del Orden
del Dia

APROBACION DEL ACTA DE LA REUNION ANTERIOR,
CELEBRADA EL 9 DE ABRIL DE 2015

No parece necesario leerla porque se envié en tiempo y forma a
todos los socios ademas de estar a su disposicion en la secretaria de
la entidad, esta en la pagina web e incluida en la memoria que se ha
entregado a todos los asistentes. Por unanimidad queda aprobada el
acta.

LECTURA Y APROBACION DE LA MEMORIA DE
ACTIVIDADES DEL ANO 2015

Asi mismo se ha entregado a todos los asistentes la Memoria
de Actividades de 2015, que ha estado expuesta en los tablones de
anuncios de la sede social, y salvo que se quiera alguna aclaraciéon
pasaremos a su votacion. Se aprueba por unanimidad.

INFORME DE LA SECRETARIA GENERAL
El Secretario General informa de las altas y bajas habidas en el ano 2015.
Durante el pasado afio se han producido un total de 107 altas y 124
bajas; 107 voluntarias, 13 por falta de pago y 6 por fallecimiento, por lo
que, el 31 de diciembre de 2015, el nimero total de socios era de 1.477.

De Honor
De Mérito
Vitalicios

Numerarios

Distribucion por edades de los socios numerarios
De mas de 60 afios
De 50 a 59 anos..
De 40 a 49 afos..

De 24 a 30
De 21 a23..
De 18 a 20 afios
De 15 a 17 aho
DeO0al14afo.....cccoceriiiiiinnnnnn.
Edad media 43,2125

Licencias deportivas de montanismo.

Las licencias deportivas tramitadas por nuestra Sociedad en el afio
2015 y expedidas por la Federacion Madrilena de Montanismo han sido
573, desglosadas de la siguiente forma:

JOVENES: 26 (12 montaneras y 14 montaneros)

MAYORES: 547 (125 montaneras y 422 montaneros)

Comunicacion a los socios

Se sigue trabajando en que los socios reciban la mayor
informacion posible de las actividades que se realizan en nuestra
sociedad por ello durante el ano 2015 se enviaron171 correos
masivos, en lo que va de afo 2016 llevamos 53.
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PROPUESTAS DE LA JUNTA DIRECTIVA

La Junta Directiva, en su reunién celebrada el 16 de marzo de
2016, ha acordado someter a la Junta General Ordinaria de Socios las
siguientes propuestas:

Medalla de Oro al Mérito Deportivo a Rafael Doménech
Gironi por su alto nivel de actividad deportiva en los distintos ambitos
de la montana mantenido a lo largo de muchos afos y siempre en el
seno de la Sociedad Pefalara.

Medalla de Plata al Mérito Social a José Manuel Camara por su
colaboracion de muchos afios en actividades como las ya tradicionales
rutas bereberes.

Medalla de Bronce al Mérito Social a José Ynat Diaz-Delgado,
por su colaboracién en cursos, organizacion del centenario del refugio
Giner, organizacién de actividades y su actitud siempre positiva en
cualquier iniciativa para la buena marcha de la Sociedad.

Trofeo Tedgenes a Jorge Palacio Sanz por sus muchos afos
dedicados a un alpinismo de gran dificultad, calidad y compromiso

Se aprueban todas ellas por aclamacion

A continuacién se pasa a la lectura de la propuesta presentada por
el socio Diego Cdmara.

En la Asamblea del afo pasado, en el apartado de Ruegos
y Preguntas, hice el ruego de que se estudiase la posibilidad de
recuperar la Seccién de Bicicleta de Montana. Ahora, de manera mas
formal, y espero que mas fructifera, voy a insistir aunque brevemente
sobre ello, para que con el mandato de la Asamblea (si los socios
estan de acuerdo y también si se puede estructurar por la Junta), se
recupere dicha Seccién de Bicicleta de Montana. Y lo propongo por
lo siguiente:

1° Es una actividad ya tradicional de Pefalara. Al menos desde

1.989 (hace més de 25 afios, que no es poco), se ha venido
realizando con buena aceptacién y nivel apreciable. Se puede ver
la revista 449, en la que se refleja que ya en dicho afio divulgaba
rutas, cuando no existian apenas publicaciones sobre este tema.
2° Es una actividad que esta en consonancia con nuestros
Estatutos. Asi el art. 2 establece como objetivo de Penalara
el fomento y practica de la actividad montahera en todas sus
variadas facetas. Y en la misma direccion su art. 3 nos dice
que la finalidad de Penalara es extender el conocimiento de las
montanas y la aficion al montafismo en todos sus aspectos.
3°Es una actividad que forma parte de los objetivos
prioritarios de Peialara, como recoge su IDEARIO: “T.
Fomentar actividades deportivas...., encaminadas al mejor
conocimiento, respeto, proteccion, divulgacion y valoracion de
la montana y su entorno.”.
Es una actividad que demanda la sociedad y prueba de ello
es la enorme cantidad de pruebas y eventos que se celebran en
Espafa y fuera de ella, relacionados con la bicicleta de montana.
5° Es una actividad necesaria para ser mas competitivos con
otros clubs y sociedades de ambito similar al nuestro.
El hecho de que en casi todos se practique este deporte, es
demostracion de que no tenerla significa quedarnos atras, pues
habra quién se acerque a nosotros buscandola y no sea de los
nuestros al no encontrarla. Es una parcela de actividad en la que
se debe abundar y no dejarla abandonada.

o
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6°Y quizds mas importante que todo esto y que es corolario de
lo ya dicho. Es una actividad que Penalara esta obligada
a intentar organizar para muchos socios que la practican

En definitiva, si se encontrara la persona idonea para dirigirla de
forma adecuada, PROPONGO QUE LA ASAMBLEA APRUEBE COMO
OBJETIVO DE LA JUNTA LA RECUPERACION Y ORGANIZACION DE
LA SECCION DE BICICLETA DE MONTANA con entidad propia.

El presidente hace hincapié en la idea de atender esta sugerencia que
ya se presento el ano pasado en la Asamblea y pide disculpas por no haberlo
resuelto en sumomento. Cuando llegé a la presidencia pensé que la bicicleta
no estaba entre las prioridades de Pefalara, aunque reconoce que la bicicleta
de montafa tiene su puesto entre las actividades deportivas de montafa. Es
cierto que hay otras muchas actividades de montafa que no tienen vocalia
y cree que la Sociedad no tiene que poseer vocalias de todas ellas. En todo
caso, es decision de esta Junta buscar una persona, ya que se le ha ofrecido
a Diego Cémara pero ha declinado el encargo por problemas de tipo laboral,
y en el tiempo mas breve posible tendremos una vocalia para promocionar y
organizar esta actividad.

Toma la palabra Rafael Domenech suméndose a la propuesta.

PRESENTACION Y APROBACION, SI PROCEDE, DE LAS
CUENTAS DEL EJERCICIO ECONOMICO DEL ANO 2015 Y
PRESUPUESTO PARA 2016

El Presidente disculpa la ausencia de la Contadora y del Tesorero
debido a problemas personales en ambos casos, por lo tanto el Secretario
pasa a leer un documento elaborado por el equipo econémico.

“Antes de comenzar con los datos econémicos quisiera agradecer
a Juan Francisco Garcia del Pozo su colaboracién en el registro de la
contabilidad.

Durante el gjercicio financiero 2015 nos hemos propuesto de forma
prioritaria la reduccién de gastos y para ello hemos establecido una
serie de procedimientos para mejorar la eficacia. Aun asi, dado que
la mayoria de los ingresos proceden de nosotros mismos los socios
como veremos mas adelante, conseguir ingresos adicionales no es facil
y por lo tanto obtener beneficios tampoco lo es, teniendo en 2015 un
resultado negativo de 2.310,55¢€.

Vamos a ver las partidas mas destacables.

Como decfamos antes la mayor parte de los ingresos generales
procede de las cuotas de socios y cuotas de entrada, que suman
58.512,55€ ya que este afio no hemos recibido ninguna subvencion y
hemos tenido un solo ingreso de 4.000€ en concepto de donativo de la
Fundacién Conchita Regojo.

En cuanto a los gastos generales las partidas méas destacables son
los sueldos y seguridad social y otros gastos generales que recogen las
colaboraciones de oficina, cenas y dgapes y trofeos que no pertenecen
a grupos deportivos.

En los gastos de domicilio social destacan los gastos de informatica
que este afo han sido superiores debido al desarrollo de la nueva
pagina web que ha supuesto 2.423,97€ y los gastos de comunidad
habituales, terminando ya de pagar este afio los gastos extraordinarios.

La revista ha sido deficitaria en 9.895,55€ a pesar de haber
conseguido una reduccion en el coste de maquetacion e impresion en

-82 -



° Punto del Orden
del Dia

los dos ultimos numeros. Sin embargo, también se han reducido los
ingresos por publicidad y por eso hemos decidido incrementar el precio
de la revista en cincuenta céntimos a partir del ano 2016.

Respecto a los albergues y refugios, tenemos los dos ingresos de
Puerto de Navacerrada y Pedriza en concepto de arrendamiento y los
gastos habituales. En el caso de la Pedriza hemos tenido mas gastos
correspondientes a unas obras que se han realizado en el refugio
durante el afio 2015.

Los grupos deportivos han sido deficitarios en 1.716,97€. Las
carreras por montafia en conjunto son las que mds superdvit han
tenido, mientras que el resto de grupos algunos han tenido un ligero
superavit, déficit o han quedado balanceadas.

En el balance de situacion se han incorporado las nuevas
adquisiciones al inmovilizado.

La tesoreria a final de afo muestra una buena liquidez.

Los gastos e ingresos anticipados corresponden a licencias y
actividades del 2016 pagadas o cobradas respectivamente en el 2015.

Por ultimo comentar que este afo hemos empezado a hacer
declaraciones de IVA de acuerdo con la legislacion vigente. En el
2015 hemos pagado a la Hacienda Publica 1.444,01€. Esto se debe
principalmente a que de todas las actividades que realizamos algunas
estan exentas y otras no, siendo el club el destinatario final de ese
impuesto en las actividades exentas.”

Faustino Duran pide wunas explicaciones sobre la partida
correspondiente al Esqui de Fondo, dado que no se le puede contestar
por la ausencia del equipo economico se le informa que se pedira
informacién sobre el tema y serd debidamente informado. Ademas se
hara publica la respuesta en el tablon de anuncios y en la pagina web.

RUEGOS Y PREGUNTAS

Angel Luis Santamaria, felicita al presidente del grupo de esqui de
montafa, pero hace notar que la competicion de esqui de montafa
estd bastante abandonada siendo una actividad con gran tradiciéon y
excelente acogida en la Sociedad.

Por otra parte expone que desde hace dos anos se siente mal
tras la eleccion del presidente del GAM. Como consecuencia de cémo
se produjo dicha eleccién, lleva dos anos sin asistir a las reuniones y
anuncia que tiene intencién de darse de baja del GAM.

Contesta Luis Guillen, Presidente del GAM, que indica su
sentimiento por ello y se pone a su disposicion para que ello nos lleve
a mejor puerto.

Angel Luis piensa que cuando uno se presenta debe hacérselo
saber al presidente saliente. Recuerda una reunion anterior donde
decidié que solo se haria cargo si nadie se ofrecia. El dia de la eleccion
le estaban operando, si hubiera sabido que habifa otra persona ni lo
hubiera intentado, pero no quiere participar porque cree que las cosas
no se hicieron nada bien.

Luis Guillen expresa que no quiere que sus palabras se interpreten
como excusas; siente que no se haya buscado un punto de encuentro
y manifiesta que esta divisién no deberia existir y se ofrece a resolverla.

Rafael Domenech indica que Angel Luis ha expresado su opinién
a lo que tiene derecho, aunque cree que el GAM no puede prescindir
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de una figura tan importante como él. Dice que habra que convencerle
de lo contrario y que en la proxima asamblea del GAM habra que
intentarlo.

El Presidente dice que lamenta mucho el malestar de Santamaria.
Indica que como candidato a Presidente de la Sociedad, propuso a Luis
Guillén, mediante dos reuniones, que se presentara a Presidente del
GAM pues el anterior, Joaquin Bejarano, habia decidido no proseguir
en ese cargo. En ese momento ignoraba la decisién de Angel Luis de
presentarse. Llegado el momento de la Asamblea del GAM, en la que la
mayoria desconocfa la coincidencia con la operacion, y al estar esta ya
constituida se decidié proseguir con la elecciéon del Presidente

Angel Luis expresa su opinién de que en ese momento se tenia que
haber pospuesto la decision.

El presidente le informa de sus reuniones con Luis Guillen. Le ruega
reconsidere su decision.

José Luis Rubayo hace ver que al término de la lectura del informe
del equipo econémico no se habia procedido a su aprobacién. El
Secretario pide disculpas por este hecho y se pasa a votar las cuentas
que quedan aprobadas por unanimidad.

Faustino Duran quiere felicitar a la persona responsable del tema de
la digitalizacion y disponibilidad publica en la red de toda la colecciéon
de la revista Pefialara.

El presidente informa de como se ha desarrollado el proceso
empezando por la digitalizacion durante la anterior presidencia y
siguiendo por un complejo trabajo de Miguel Puertas, es decir, un
conjunto de personas gye han colaborado hasta este buen resultado
final. Agradece a Faustino sus palabras

Eleccion de firmantes del Acta y Contadores

Firmantes del Acta: Mary Carmen Arribas Quer y José Ramon
Mariscal

Censores de Cuentas: Roque Jesus y Enrique Quesada.

Y sin mas se da por terminada la Asamblea a las 21,00 horas de
la fecha.

El Secretario General
José Luis Aberturas Bueno

\°. B°. El Presidente
Pedro M. Nicolas Martinez

Firmantes del Acta
Mary Carmen Arribas Quer
José Ramoén Mariscal
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